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Resumen

El objetivo de la investigacidn fue disefar y aplicar un sistema de
actividades con enfoque integral para la atencidn a la diversidad
en estudiantes de quinto afio de educacidn basica. El estudio se
desarrollé bajo un disefio cuasi-experimental con enfoque
predominantemente cuantitativo y apoyo cualitativo, mediante
un muestreo intencional que consideré un grupo intacto de
estudiantes. Se emplearon métodos tedricos y empiricos, asi
como técnicas de observacion, revisiéon documental, encuesta y
entrevista, operacionalizadas a través de instrumentos
previamente disefiados que permitieron la triangulacion de
fuentes y métodos. Los resultados mostraron mejoras
consistentes en la participacion estudiantil, en la percepcion de
inclusién escolar y en la organizacién de la practica pedagogica,
evidenciando una implementacion mds sistematica de la
planificacion diferenciada, las metodologias activas y la
evaluacién formativa. Asimismo, la convergencia metodolégica
entre los distintos instrumentos fortalecid la objetividad de los
resultados. Se concluyé que el sistema de actividades con
enfoque integral constituyé una alternativa pedagdgica viable
para fortalecer la atencion a la diversidad en el contexto
educativo analizado, dentro del alcance y las limitaciones propias
del estudio.
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Abstract

The objective of this study was to design and implement a system
of activities grounded in a comprehensive approach to addressing
diversity among fifth-grade lower secondary education students.
The study employed a quasi-experimental design with a
predominantly quantitative approach supported by qualitative
methods, using intentional sampling of an intact student group.
Both theoretical and empirical methods were applied,
incorporating observation, document review, survey, and
interview techniques, operationalized through purpose-designed
instruments that enabled triangulation of sources and methods.
The findings revealed consistent improvements in student
participation, perceptions of school inclusion, and the
organization of pedagogical practice, evidencing a more
systematic implementation of differentiated planning, active
methodologies, and formative assessment. Furthermore,
methodological convergence across instruments enhanced the
objectivity of the results. It was concluded that the system of
activities with a comprehensive approach constitutes a viable
pedagogical alternative for strengthening attention to diversity in
the analyzed educational context, within the scope and
limitations inherent to the study.

Introduccion

La atencién a la diversidad se ha consolidado en las ultimas décadas como un eje
fundamental para garantizar una educacién inclusiva, equitativa y de calidad. La escuela
inclusiva, promovida por organismos internacionales como la , Se
concibe como un espacio abierto a estudiantes de todas las condiciones, superando
modelos excluyentes que histéricamente marginaron a quienes presentaban
necesidades educativas especiales, diferencias culturales o desventajas

socioecondmicas.

En el ambito latinoamericano, varios paises han incorporado estos principios en sus
politicas educativas. En Ecuador, la Constitucidn de 2008 y normativas posteriores han
fortalecido el derecho a la educacién inclusiva, impulsando la implementacién de
programas, adaptaciones curriculares y ajustes institucionales orientados a favorecer la
participacién de todos los estudiantes

Estos avances han generado cambios relevantes en las escuelas, especialmente en la
educacion basica.

Sin embargo, la literatura reciente evidencia que las politicas inclusivas, por si solas, no
garantizan practicas pedagdgicas coherentes en el aula. Estudios internacionales y
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regionales advierten una brecha significativa entre el discurso normativo y la practica
diaria de los docentes . Muchos
maestros reconocen los principios de la inclusién, pero enfrentan dificultades para
aplicarlos de manera sistematica, debido a limitaciones en su formacién, falta de
recursos didacticos adaptados y escaso acompainamiento institucional.

En Ecuador, estas dificultades se intensifican en instituciones publicas que presentan
carencias en infraestructura accesible, ausencia de tecnologias de apoyo y elevada carga
laboral docente. La investigacion reporta, ademas, una insuficiente articulacién entre
los niveles de gestion educativa, asi como una dependencia excesiva del esfuerzo
individual de los docentes para atender la diversidad ;

Esta situacion afecta particularmente a los estudiantes de quinto
ano de educacién basica, un nivel caracterizado por una marcada heterogeneidad en los
ritmos, estilos y condiciones de aprendizaje.

La efectividad de estrategias pedagdgicas activas y colaborativas como el aprendizaje
activo, la ensefanza diferenciada, el trabajo cooperativo y la coensefianza para
promover aprendizajes inclusivos. Diversos estudios han demostrado que estas
practicas flexibles incrementan la participacion, la motivacion y el rendimiento de
estudiantes con necesidades educativas diversas
Asimismo, experiencias exitosas, como el sistema de actividades disefiado por
para estudiantes con dificultades de aprendizaje, evidencian que las
intervenciones estructuradas y con enfoque integral generan mejoras significativas en
la participacion y satisfaccion del alumnado.

Se identifica: la ausencia de un enfoque pedagdgico integral y articulado que oriente a
los docentes de quinto afio de educacion basica en la atencién efectiva a la diversidad,
superando la fragmentacién actual entre teoria, normativa y practica educativa. Esta
brecha limita la implementacion sostenible de estrategias inclusivas y afecta la calidad
del aprendizaje en aulas caracterizadas por una alta variabilidad estudiantil.

Desde esta realidad particular, se identifica como problema cientifico la ausencia de un
sistema de actividades con enfoque integral que posibilite atender de manera
planificada y coherente la diversidad presente en los estudiantes de quinto afio de
educacién basica, superando la fragmentacidn metodoldgica y fortaleciendo la practica
docente inclusiva. En efecto, la revisién del estado del arte demuestra que, aunque
existen experiencias exitosas en distintos contextos y niveles educativos, aln son
limitados los estudios que disefian, implementan y validan sistemas integrales de
actividades pedagdgicas adaptadas a la realidad institucional de la educacién basica
ecuatoriana De igual manera,
investigaciones internacionales subrayan la importancia de desarrollar modelos
didacticos basados en la planificacion sistémica y en la flexibilidad curricular, los cuales
permiten responder de forma mas efectiva a la heterogeneidad del aula y fortalecer la
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practica docente inclusiva

En consecuencia, se hace necesario proponer un sistema de
actividades que, sustentado en principios de integralidad, participacién y equidad,
contribuya a la consolidacién de procesos inclusivos contextualizados al entorno
educativo ecuatoriano.Superar este problema constituye una necesidad urgente no solo
pedagdgica, sino también social. Un enfoque integral de atencién a la diversidad
contribuye a cerrar brechas histéricas, fortalecer la cohesion social, promover la
participacién de las familias y favorecer el desarrollo de culturas escolares inclusivas
donde la responsabilidad de la inclusion es compartida
No obstante, su implementacién demanda condiciones adecuadas, acompaifamiento

institucional y formacién docente continua.

En este contexto, la presente investigacion se plantea como objetivo general: disefiar y
validar un sistema de actividades con enfoque integral para la atencion a la diversidad
en estudiantes de quinto afio de educacién basica, sustentado en evidencias tedricas y
practicas que permitan orientar y fortalecer el trabajo docente en ambientes educativos
heterogéneos.

Método

La investigacidn se desarrollo en la Unidad Educativa Carlos Matamoros Jara, ubicada en
el Canton General Villamil Playas, Provincia Guayas, bajo un disefio cuasi-experimental
de tipo pretest—postest con un solo grupo, con enfoque predominantemente
cuantitativo y apoyo cualitativo. La poblacion estuvo conformada por los estudiantes de
quinto afio de educacién basica de la jornada matutina, y la muestra se seleccioné
mediante muestreo no probabilistico intencional, al trabajar con un aula intacta
integrada por 39 estudiantes, de los cuales 23 fueron varones y 16 mujeres, con una
edad promedio de 9 afios. Los criterios de inclusién consideraron la matricula regular en
el grado correspondiente, la asistencia continua a las sesiones planificadas y la
autorizacion mediante consentimiento informado de los representantes legales vy
asentimiento de los estudiantes. No se establecieron criterios de exclusion asociados a
condiciones de discapacidad, en coherencia con el enfoque inclusivo del estudio. El
tamafio muestral se justificd por corresponder a la totalidad del grupo intervenido, lo
que permitié analizar cambios intra-sujeto y valorar la efectividad pedagdgica del
sistema de actividades en un contexto educativo real, sin pretensién de generalizacién
estadistica.

Para el desarrollo del estudio se emplearon métodos tedricos y empiricos articulados de
manera sistematica. Se utilizdé el método analitico-sintético para la revisidon de Ila
literatura y la fundamentacion tedrica del sistema de actividades, y el método sistémico-
estructural-funcional para organizar sus componentes, etapas y acciones. En el plano
empirico se aplicaron técnicas de observacion, revision documental, encuesta vy
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entrevista, operacionalizadas mediante instrumentos previamente disefados: una guia
de observacion estructurada en el aula, una rubrica de desempefo pedagdgico inclusivo,
una lista de cotejo de participacion estudiantil, un cuestionario tipo escala Likert dirigido
a los estudiantes y una guia de entrevista semiestructurada para docentes. Estos
instrumentos integraron multiples indicadores por dimensién, lo que permitid la
triangulacién de fuentes, métodos e instrumentos, asi como la determinacidon de niveles
de correlacién metodoldgica alta, media o baja segln la convergencia de indicadores en
cuatro o mas, tres, o dos instrumentos respectivamente. Los medios y recursos
incluyeron fichas de andlisis documental, registros de observacién, formatos impresos

de los instrumentos y equipos informaticos para el procesamiento de la informacién.

Los datos cuantitativos se organizaron y analizaron mediante el software IBM SPSS
Statistics, version 28, y hojas de célculo de Microsoft Excel. Se calcularon estadisticos
descriptivos como frecuencias, porcentajes, medias y desviaciones estandar, y se
verificd la consistencia interna de los instrumentos mediante el coeficiente alfa de
Cronbach. Para el contraste de los resultados se aplicd la prueba de Shapiro—Wilk con el
fin de comprobar la normalidad de las distribuciones y, en funcion de los supuestos, se
utilizaron pruebas inferenciales para muestras relacionadas, estableciendo un nivel de
significancia estadistica de p < 0,05. Los datos cualitativos se analizaron mediante
analisis de contenido, lo que permitid6 complementar e interpretar los resultados
cuantitativos. El procedimiento se desarroll6 de forma secuencial, iniciando con la
socializacién del estudio y la aplicacién del diagndstico inicial, continuando con el disefio
y validacion por criterio de expertos del sistema de actividades, la implementacion de la
intervencién pedagdgica y, la aplicacion del postest y el andlisis integrado de la
informacidn, en correspondencia con el objetivo de evaluar el impacto del sistema de
actividades con enfoque integral en la atencidn a la diversidad.

Resultados

El andlisis de los datos permitié examinar de manera detallada los efectos del sistema
de actividades con enfoque integral sobre la atencidn a la diversidad en estudiantes de
quinto afio de educacidn basica. Antes de realizar los contrastes inferenciales, se
evaluaron los supuestos estadisticos. La prueba de normalidad de Shapiro—Wilk indicé
que las puntuaciones globales de las dimensiones participacién e inclusién escolar
presentaron una distribucion compatible con la normalidad (p > 0,05). En consecuencia,
se aplicaron pruebas paramétricas para muestras relacionadas en dichos casos. Cuando
algun indicador especifico no cumplié completamente con los supuestos de normalidad,
se recurrié a pruebas no paramétricas equivalentes. El nivel de significancia estadistica
se establecié en p < 0,05 para todos los analisis.

La Tabla 1 presentd los resultados descriptivos y comparativos correspondientes a la
dimensidn participacion, evaluada mediante observacion de clase y lista de cotejo. En el
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pretest se registraron niveles moderados de participacion, con una media de 56,4 %,
mientras que en el postest se observd un incremento hasta una media de 78,9 %. De
igual manera, la frecuencia y calidad de las intervenciones mostré un aumento
significativo entre el momento inicial y final de la intervencién.

Las comparaciones pretest—postest indicaron diferencias estadisticamente significativas
en ambos indicadores. Los tamafios de efecto calculados evidenciaron magnitudes
medias, lo que reflejé cambios consistentes y relevantes desde el punto de vista
educativo. Estos resultados indicaron que el sistema de actividades produjo un
incremento sostenido de la participacién estudiantil durante el periodo de aplicacion.

Tabla 1. Resultados pretest y postest de la dimensidn Participacion

Indicador Pretest Media  Postest Media Prueba p
(DE) (DE)
Participacion (%) 56,4 (12,1) 78,9 (10,3) t de Student
Frecuencia y calidad de 2,1(0,6) 3,3(0,5) t de Student

intervenciones

Nota. n = 39. DE = desviacion estandar. Las medias corresponden a puntuaciones obtenidas mediante observacion
estructurada y lista de cotejo. Se utilizd la prueba t de Student para muestras relacionadas. El nivel de significancia
estadistica se establecié en p < 0,05.

La Figura 1 represento graficamente la comparacién de las medias pretest y postest de
los indicadores de participacion. La visualizacién permitié identificar un incremento
progresivo y homogéneo en ambos indicadores, sin presencia de valores atipicos
extremos que distorsionaran la tendencia general. El comportamiento grafico evidencié
gue la mejora de la participacién no se limitd a un subconjunto reducido de estudiantes,
sino que se distribuyé de forma relativamente uniforme en el grupo.

Figura 1. Comparacion de medias pretest y postest de la dimension Participacion

Indicador

B Pretest (Media) [l Postest (Media)

Participacian (%)

Frecuencia y calidad

de intervenciones 133

Nota. Las figuras se elaboraron a partir de los datos obtenidos en las mediciones pretest y postest realizadas durante
la intervencion educativa en quinto afio de educacion basica.

Los resultados de la dimensidn inclusidn escolar se obtuvieron a partir del cuestionario
aplicado a los estudiantes y de la entrevista a docentes. La Tabla 2 mostré las medias
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pretest y postest correspondientes a los indicadores percepcion de pertenencia e
integracién y aceptacion en el grupo. En ambos casos, las medias postest superaron de
manera significativa a las medias pretest.

En el indicador percepcidn de pertenencia, la media aumento de 3,2 a 4,1 en una escala
de cinco puntos, mientras que en el indicador integracidn y aceptacion se registré un
incremento de 3,0 a 4,0. Las pruebas inferenciales confirmaron diferencias
estadisticamente significativas entre ambos momentos de medicién, acompafiadas de
tamanios de efecto de magnitud media.

Tabla 2. Resultados pretest y postest de la dimension Inclusion escolar

Indicador Pretest Media Postest Media Prueba p
(DE) (DE)
Percepcién de 3,2(0,7) 4,1(0,6) t de Student
pertenencia
Integraciony 3,0(0,8) 4,0 (0,6) t de Student
aceptacion

Nota. n = 39. DE = desviacion estandar. Los datos procedieron del cuestionario aplicado a estudiantes y de la
valoracién docente. Las puntuaciones se obtuvieron mediante una escala Likert de cinco puntos. Se aplicd la prueba
t de Student para muestras relacionadas con un nivel de significancia de p < 0,05.

La Figura 2 ilustrd la distribucidn porcentual de los niveles de inclusidon escolar antes y
después de la intervencion. En el pretest predominaban las valoraciones ubicadas en
niveles medios, mientras que en el postest se observé un desplazamiento hacia niveles
altos de inclusion, acompafiado de una reduccién sustancial de las valoraciones bajas.

Esta representacion grafica permitié apreciar con mayor claridad la magnitud del cambio
registrado tras la aplicacion del sistema de actividades.

Figura 2. Distribucion porcentual de los niveles de inclusion escolar en el pretest y postest

Nivel de inclusion

B Pretest (%) [l Postest (%)
80

40 +

20 +

Bajo Medio Alto

Nota. Las figuras se elaboraron a partir de los datos obtenidos en las mediciones pretest y postest realizadas durante
la intervencion educativa en quinto afio de educacion basica.

El analisis cualitativo de la revisién documental y de la observaciéon estructurada en aula
evidencid modificaciones en la planificacién didactica y en el uso de metodologias
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activas. Se registré un aumento en la presencia de planificaciones diferenciadas y en la
inclusion de objetivos y actividades adaptadas a distintos niveles de desempeiio.
Asimismo, se observé una mayor frecuencia de aplicacion de proyectos, juegos
cooperativos y trabajo grupal, asi como del uso de estrategias orientadas a promover la
participacién del estudiantado.

Las rubricas de desempefio mostraron puntuaciones superiores en el postest en
comparacion con el pretest, lo que indicd una mejora en la implementacién de
metodologias activas. Estos resultados fueron consistentes entre las distintas sesiones
observadas, lo que permitié identificar estabilidad en la aplicaciéon del sistema de
actividades a lo largo del tiempo.

Los resultados asociados a la evaluacién formativa evidenciaron un incremento en la
aplicacién de evaluaciones diversificadas y en la frecuencia de la retroalimentacion
personalizada. La observacion estructurada y las rubricas de evaluacion mostraron que,
en el postest, los docentes emplearon con mayor regularidad instrumentos variados y
proporcionaron retroalimentacién ajustada a las necesidades del estudiantado. Estos
cambios se reflejaron en puntuaciones superiores en comparacion con el momento
inicial. La Tabla 3 presentd la sintesis de la triangulacion metodoldgica, indicando el
numero de instrumentos que evaluaron cada indicador y el nivel de correlacion
metodoldgica alcanzado. Se identificd correlacidn alta en los indicadores evaluados
mediante cuatro o mas instrumentos, correlacion media en aquellos evaluados por tres
instrumentos y correlacién baja en los evaluados por dos instrumentos.

La mayoria de los indicadores centrales del estudio alcanzaron niveles de correlacion
metodoldgica media y alta, lo que evidencié convergencia entre observacién
estructurada, rubricas, listas de cotejo, cuestionarios y entrevistas. Esta convergencia
fortalecid la consistencia interna de los resultados y permitié contrastar los resultados
desde diferentes fuentes y técnicas.

Tabla 3. Convergencia instrumental y nivel de correlacion metodoldgica

Indicador N2 de instrumentos Nivel de correlacién
Planificaciones diferenciadas 4 Alta
Metodologias activas 3 Media
Evaluacion formativa 3 Media
Participacion estudiantil 2 Baja
Inclusion escolar 3 Media

Nota. El nimero de instrumentos indicé la cantidad de técnicas de recoleccidon que evaluaron cada indicador. La
correlacion metodoldgica se clasificd como alta (> 4 instrumentos), media (3 instrumentos) y baja (< 2 instrumentos),
con fines de triangulacién y objetividad del estudio.

Los resultados mostraron mejoras estadisticamente significativas en los indicadores de
participacién e inclusidon escolar, asi como avances consistentes en planificaciéon
didactica, metodologias activas y evaluacién formativa. La convergencia de los
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resultados cuantitativos y cualitativos evidencié estabilidad en la implementacion del
sistema de actividades con enfoque integral y permitié sustentar la objetividad de los
resultados obtenidos en el contexto educativo analizado.

Discusion
Los resultados obtenidos evidenciaron que la implementacién de un sistema de
actividades con enfoque integral produjo mejoras significativas en la atencién a la
diversidad en estudiantes de quinto afio de educacién basica, particularmente en las
dimensiones de participacion e inclusién escolar. Estos resultados confirmaron que la
atencién a la diversidad no depende exclusivamente de adaptaciones individuales
aisladas, sino de la organizacidn sistematica de actividades pedagodgicas que integren
planificacién diferenciada, metodologias activas, recursos inclusivos y evaluacién
formativa. Esta perspectiva coincidid con lo planteado por

guienes sostuvieron que los enfoques inclusivos alcanzan mayor
efectividad cuando se estructuran desde sistemas pedagdgicos integrales y no desde
acciones fragmentadas.

El incremento observado en la participacidon estudiantil respaldd los planteamientos de

quienes sefalaron que la participacion es un indicador clave de
inclusion cuando se promueven metodologias cooperativas y dinamicas de aula
centradas en el estudiante. En el presente estudio, el aumento del porcentaje de
estudiantes que participarony la mejora en la calidad de las intervenciones evidenciaron
gue el sistema de actividades favorecié condiciones pedagoégicas mas equitativas para
la expresion y el involucramiento del alumnado. A diferencia de estudios descriptivos
previos, que reportaron dificultades persistentes para activar la participacién en aulas
diversas, los resultados aqui obtenidos mostraron que una intervencién estructurada
puede revertir patrones de pasividad y exclusién en contextos reales de aula.

En relacion con la inclusién escolar, los resultados coincidieron con lo expuesto por

quien afirmé que la percepcién de pertenencia y aceptacién
constituye uno de los principales desafios de la educacion inclusiva en el nivel de
educacién basica. El aumento significativo en las puntuaciones de percepcion de
pertenencia e integraciéon grupal indicé que el sistema de actividades no solo incidié en
aspectos metodoldgicos, sino también en la dimensién socioemocional del proceso
educativo. Este resultado amplié los resultados reportados por ,
quienes destacaron la importancia de la evaluaciéon formativa y la retroalimentacion
como mecanismos para fortalecer la inclusién, pero sin profundizar en su impacto
directo sobre la percepcion de pertenencia estudiantil.

Desde el punto de vista de la planificacién didactica, los resultados mostraron una mayor
presencia de planificaciones diferenciadas y de actividades adaptadas a distintos niveles

de desempenio, lo que coincidid con la literatura que enfatiza la planificacion como eje
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estructurante de la inclusion. En este sentido, los resultados se alinearon con las
propuestas tedricas revisadas en la introduccién, que sefialaron la necesidad de transitar
desde planificaciones homogéneas hacia disefos flexibles y diversificados. Sin embargo,
a diferencia de investigaciones que reportaron resistencia docente o dificultades para
sostener la diferenciacién en el tiempo, el presente estudio evidencié estabilidad en la
aplicacién de estas practicas a lo largo del periodo de intervencion, lo que sugiere que
el sistema de actividades facilitd la apropiacion metodolégica por parte del docente.

El uso de metodologias activas constituyd otro de los aspectos relevantes discutidos en
la literatura previa. Los resultados obtenidos coincidieron con al
demostrar que el aprendizaje cooperativo, los juegos pedagodgicos y el trabajo grupal
favorecieron la participacidon y la inclusion. No obstante, el presente estudio se
diferencid al integrar estas metodologias dentro de un sistema estructurado de
actividades, lo que permitié observar efectos consistentes y sostenidos, en contraste
con experiencias puntuales o aisladas reportadas en otros trabajos. Esta diferencia
reforzo la idea de que la innovacién metodoldgica requiere organizacidn sistémica para
generar impactos significativos en contextos educativos reales.

En cuanto a la evaluacion formativa, los resultados confirmaron su papel como
componente clave del enfoque integral. El aumento en la aplicaciéon de evaluaciones
diversificadas y en la retroalimentacion personalizada coincidid con lo planteado por

quienes destacaron que la evaluacidon formativa contribuye a
reducir barreras para el aprendizaje cuando se adapta a la diversidad del estudiantado.
Sin embargo, el presente estudio amplio estos aportes al evidenciar que la evaluacion
formativa no solo mejord los procesos de aprendizaje, sino que también fortalecié la
participacién y la percepcion de inclusion, lo que permitié comprender su impacto de
manera mas holistica.

Un aspecto relevante de la discusion fue la triangulacion metodoldgica empleada. A
diferencia de estudios que utilizaron una Unica fuente de informacién, el presente
trabajo integré observacidn estructurada, rubricas, listas de cotejo, cuestionarios y
entrevistas, lo que permitié contrastar los resultados desde multiples perspectivas. La
convergencia metodoldgica alcanzada, con niveles de correlacién media y alta en la
mayoria de los indicadores, fortalecié la objetividad de los resultados y respondio a las
exigencias metodoldgicas planteadas en investigaciones recientes sobre educacién
inclusiva. Este enfoque coincidié con las recomendaciones metodolégicas identificadas
en la literatura revisada, que subrayaron la necesidad de triangulacién para validar
procesos complejos como la atencién a la diversidad.

No obstante, los resultados también evidenciaron algunas limitaciones que deben
considerarse. En primer lugar, el estudio se desarrollé en un solo contexto institucional
y con un grupo intacto, lo que limité la generalizacién estadistica de los resultados. Esta
limitacién fue coherente con el alcance aplicado del estudio y con investigaciones
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similares revisadas en la introduccion, que priorizaron la validez ecolégica sobre la
generalizacion. En segundo lugar, aunque la triangulacién permitié fortalecer la
consistencia de los resultados, algunos indicadores presentaron niveles de correlacion
metodoldgica baja, lo que indicé la necesidad de ampliar o perfeccionar los
instrumentos en futuras investigaciones.

Desde una perspectiva tedrica, los resultados aportaron evidencia empirica que
respaldo los enfoques sistémicos de la educacion inclusiva planteados en la literatura
reciente. La mejora simultdnea de participacion, inclusién escolar, planificacion
didactica y evaluacion formativa sugirid que la atencién a la diversidad debe abordarse
como un proceso integral y articulado. Este aporte resultd relevante en el contexto
ecuatoriano, donde, segun lo sefialado en la introduccidn, persiste una brecha entre los

principios normativos de inclusién y su implementacién efectiva en el aula.

En términos practicos, la discusion permitié inferir que el sistema de actividades con
enfoque integral constituyd una herramienta viable para el fortalecimiento de la
practica docente inclusiva. Los resultados mostraron que su aplicaciéon no requirié
recursos extraordinarios ni adaptaciones complejas, sino una reorganizacién pedagdgica
sustentada en principios inclusivos. Este aspecto coincidid con la literatura que destacé
la necesidad de propuestas contextualizadas y factibles para el sistema educativo.

Conclusiones

Las conclusiones del estudio evidenciaron que el sistema de actividades con enfoque
integral permiti6 mejorar de manera consistente la atencién a la diversidad en
estudiantes de quinto afio de educacidn basica, al favorecer una participacién mas activa
y una mayor percepcion de inclusidn escolar dentro del aula, en coherencia con el
objetivo general de la investigacion; asimismo, se concluyé que la organizacién
sistematica de actividades que integraron planificacion diferenciada, metodologias
activas, recursos inclusivos y evaluacion formativa fortalecio la practica pedagégica en
el contexto especifico analizado, al generar condiciones mds equitativas para el
aprendizaje y la interacciéon del estudiantado; los resultados permitieron concluir que la
aplicaciéon del sistema de actividades, acompafiada de una triangulacién metodolégica
entre diversas técnicas e instrumentos, aportd evidencia suficiente para sustentar la
objetividad de los resultados dentro del alcance del estudio, sin pretender
generalizacidon mas alla del contexto institucional en el que se desarrolld la investigacion.
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