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RESUMEN

La desercion escolar representa un problema complejo con repercusiones significativas en el desarrollo
individual, social y econémico de las poblaciones. El objetivo de esta investigacion fue analizar los factores
psicosociales y educativos que inciden en la desercidn escolar. Se empled un enfoque cualitativo, mediante
una revision sistematica de la literatura cientifica, bajo lineamientos PRISMA, consultando las bases de datos
Scopus, Web of Science, SciELO, ERIC y PsycINFO durante el periodo 2017 al 2024. Se identificaron 847
estudios iniciales, de los cuales 65 fueron seleccionados para la revisién. Los resultados evidenciaron que los
factores psicosociales, tales como la conexiéon emocional con el entorno educativo, la salud mental, la
autoeficacia, la resiliencia y las relaciones interpersonales, constituyen elementos determinantes en la
permanencia escolar. Se concluye que la prevencion de la deserciéon escolar requiere intervenciones
integrales que aborden de manera simultianea las dimensiones psicoldgicas, familiares, académicas y
estructurales del fen6meno.

Palabras clave:

Abandono escolar; Factores psicosociales; Factores de riesgo; Desercion escolar; Educativos; Proteccion
escolar

ABSTRACT

School dropout represents a complex problem with significant repercussions on the individual, social and
economic development of the population. The objective of this investigation was to analyze the psychosocial
and educational factors that affect school dropout. A qualitative approach was implemented, through a
systematic review of the scientific literature, based on PRISMA guidelines, consulting the Scopus, Web of
Science, SciELO, ERIC and PsycINFO databases during the period 2017 to 2024. 847 initial studies were
identified, of which 65 were selected for the review. The results showed that psychosocial factors, such as
emotional connection with the educational environment, mental health, self-efficacy, resilience and
interpersonal relationships, constitute determining elements in school retention. It is concluded that the
prevention of school dropout requires comprehensive interventions that simultaneously address the
psychological, family, academic and structural dimensions of the phenomenon.
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INTRODUCCION

La educacién constituye un derecho humano
fundamental y un pilar esencial para el desarrollo
integral en los ambitos personal, social y
profesional (Kalamba y Mpiza, 2024). Sin
embargo, a pesar de los avances normativos y de
politica publica orientados a garantizar el acceso
universal y la permanencia en los sistemas
educativos, la desercion escolar continGa
representando una problematica estructural vy
persistente que limita las oportunidades de
desarrollo de millones de nifios, nifas y
adolescentes a nivel mundial. En este contexto, la
desercion escolar, entendida como el abandono
prematuro del sistema educativo durante la etapa
de escolaridad obligatoria, constituye una
manifestacion concreta de las desigualdades
sociales y educativas persistentes en las sociedades
contemporaneas, asi como un indicador critico de
la calidad, equidad y eficacia de los sistemas
educativos (Parrefio, 2023).

Este fendmeno no solo afecta directamente a
los estudiantes que interrumpen su trayectoria
educativa, sino que también genera repercusiones
profundas en el tejido social, la productividad
econdémica y el desarrollo sostenible de las
comunidades y de las naciones, generando altos
costos sociales, educativos y econdmicos tanto
para los individuos como para la sociedad en su
conjunto (Parrefio, 2023). Desde la literatura
especializada, se considera desertor al estudiante
que, habiendo alcanzado la edad escolar
obligatoria, no se matricula en una institucion
educativa o abandona sus estudios antes de
completar el nivel correspondiente, sin obtener el
titulo o certificacion prevista.

Esta situacion puede presentarse en cualquiera
de los niveles del sistema educativo, desde la
educacioén basica hasta la educacion superior, y se
configura como una problematica persistente que
demanda intervenciones sostenidas por parte de los
actores educativos, las familias y las autoridades
responsables de la formulacion de politicas
publicas (Vizcarra, 2024). La complejidad del
fendmeno radica en su caracter multicausal, ya que
detras de cada decision de abandono convergen una
serie de factores individuales, familiares, escolares,
sociales y econdmicos que interactian de manera

compleja 'y que requieren intervenciones
igualmente multidimensionales (Chala, 2024).

A pesar de los avances alcanzados en materia
educativa en distintas regiones del mundo,
particularmente en América Latina y el Caribe, la
region continda enfrentando importantes desafios
para el cumplimiento del Objetivo de Desarrollo
Sostenible 4, orientado a garantizar una educacion
inclusiva, equitativa y de calidad para todas las
personas (UNESCO, 2022).

La evidencia muestra que millones de nifios y
adolescentes en la region no completan la
educacion basica debido a factores de riesgo como
pobreza, exclusion social, violencia escolar y
contenidos curriculares poco pertinentes, situacion
gue se agravo durante la pandemia de COVID-19.
Aunque la educacion remota permitié cierta
continuidad, también demostré desigualdades
estructurales, como la falta de acceso a tecnologias,
condiciones inadecuadas para estudiar en casa,
sobrecarga de responsabilidades y limitada
orientacion pedagogica, lo que derivdé en menor

asistencia  escolar 'y mayor abandono,
especialmente en educacion secundaria (CEPAL,
2022).

En el contexto latinoamericano, diversos
estudios han analizado las causas y consecuencias
de la desercién escolar en distintos paises,
identificando tanto patrones comunes, como
particularidades asociadas a las condiciones
socioeconomicas, culturales e institucionales de
cada realidad nacional. En Ecuador, Gémez et al.
(2024) evidenciaron que muchas familias priorizan
la satisfaccion de necesidades basicas como la
alimentacion y la vivienda por encima de la
educacién, mientras que los costos asociados a la
escolarizacion como uniformes, utiles escolares,
transporte y matricula, resultan inasumibles para
los hogares de bajos ingresos, obligando a los
estudiantes a incorporarse tempranamente al
mercado laboral.

En el Perd, datos oficiales sefialan que la
pandemia provoco un incremento significativo de
la desercion escolar pasando del 1,3% al 3,5%, y
en el nivel secundario del 3,5% al 4%, segun datos
del Ministerio de Educacion (2021), representando
un retroceso significativo en los avances
alcanzados en las décadas previas en términos de
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cobertura educativa. De manera similar, en
Colombia, Narvaez y Gomez (2023) identificaron
que la desercion en el contexto en la educacién
publica esta fuertemente influenciada por la
interaccion de factores personales, familiares y
sociales, manteniéndose en torno al 4 % de la
matricula, segun registros historicos de la
Secretaria de Educacion de Cartagena (2023).

Desde el plano teorico, la desercion se
conceptualiza como un proceso educativo
complejo que puede obedecer a decisiones
personales o a condiciones estructurales que
limitan la continuidad de los estudios, y que puede
clasificarse segun su caracter voluntario o
involuntario, temporal o permanente, parcial o total
(Buiza y Gutiérrez, 2024). Este fendmeno refleja
no solo dificultades inherentes a los sistemas
educativos en cuanto a sus finalidades,
procedimientos y resultados, sino también
deficiencias en las politicas y en la capacidad
institucional para atender la diversidad de
necesidades de los estudiantes (Chala-Lloclla,
2024). En esta linea, Ramon et al. (2023), sefialan
que la desercion constituye una ruptura en la
trayectoria educativa motivada por factores
internos y externos al estudiante, estrechamente
vinculados sus condiciones de vida y a las
dinamicas familiares y escolares.

El abordaje de la desercion escolar ha
evolucionado a partir de diversos enfoques
disciplinares que permiten comprender su
naturaleza multidimensional. Braxton et al. (1997)

identifican ~ cinco  enfoques  explicativos
principales: el psicolégico, centrado en los
atributos  individuales del estudiante; el

sociologico, que enfatiza la influencia de los
factores sociales y culturales; el econdmico,
basado en el andlisis de costos y beneficios de la
inversion educativa, el organizacional, que destaca
el rol de la calidad docente, las practicas
pedagdgicas y el clima institucional; y el enfoque
de interaccion que plantea que el abandono a partir
del grado de ajuste entre el estudiante y la
institucion educativa.

En este contexto, el presente estudio se
justifica por la necesidad de comprender de manera
integral los factores psicosociales y educativos que
inciden en la desercion escolar, a fin de aportar
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evidencia cientifica que oriente al disefio de
estrategias de prevencion y la formulacion de
politicas publicas mas efectivas. Desde una
perspectiva tedrica el estudio integra aportes de la
psicologia, la sociologia y la educacion para
explicar como las dindmicas individuales,
familiares, escolares y socioeconémicas influyen
en la continuidad educativa. Metodoldgicamente,
se adopta una revisién sistematica de la literatura
cientifica publicada entre 2017 y 2024, lo que
permite sintetizar de forma rigurosa los hallazgos
existentes, identificar patrones recurrentes, vacios
de conocimiento y lineas emergentes de
identificacion que contribuyan al fortalecimiento
de la préactica educativa y a la toma de decisiones
informadas en el ambito educativo (Salazar, 2020).

En correspondencia con lo anterior, la
investigacion se orienta a responder la siguiente
interrogante: ¢cudles son los factores psicosociales
y educativos que inciden en la desercién escolar y
como se manifiestan en distintos contextos
geograficos y niveles educativos, segun la
evidencia cientifica disponible en la literatura
especializada?

En coherencia con esta pregunta de
investigacion, el objetivo del estudio es analizar los
factores psicosociales y educativos que inciden en
la desercion escolar, a partir de una revision
sistematica de la literatura cientifica publicada
entre 2017 y 2024, lo que implica identificar los
principales factores de riesgo psicosocial asociados
al abandono escolar, examinar los factores
educativos que contribuyen a este fenomeno,
analizar la interaccion entre factores individuales,
familiares, escolares y estructurales en las
decisiones de abandono, comparar los hallazgos en
diferentes contextos geograficos y niveles
educativos, 'y  proponer  recomendaciones
orientadas a la prevencion de la desercion escolar
sustentadas en la evidencia cientifica revisada.

METODO

El presente estudio adoptd un enfoque
cualitativo con un disefio de revision sistemética de
la literatura, siguiendo las directrices de PRISMA
(Preferred Reporting Items for Systematic Reviews
and Meta-Analyses), para abordar la desercion
escolar como un fenédmeno  complejo,
multidimensional y socialmente situado. Esta
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eleccion metodoldgica permiti6 analizar de manera
integrada evidencias empiricas de diversos
contextos educativos, centrandose en los
significados, patrones y relaciones subyacentes de
los factores psicosociales y educativos que inciden
en el abandono escolar, mas alla de la simple
cuantificacion de frecuencias 0 asociaciones
estadisticas. De esta manera, la revision sistemética
cualitativa facilité la articulacion y sintesis de
hallazgos provenientes de estudios con distintos
disefios  metodoldgicos, favoreciendo  una
comprension interpretativa 'y profunda del
fendmeno a partir de la convergencia y divergencia
de los resultados reportados en la literatura
especializada.

En cuanto a la estrategia de busqueda, se
realizo durante el periodo comprendido entre enero
de 2017 y diciembre de 2024, utilizando las bases
de datos académicas Scopus, Web of Science,
SCiELO, ERIC y PsycINFO. La seleccion de estas
fuentes respondid a su relevancia y cobertura en los
campos de la educacion, la psicologia y las ciencias
sociales, lo que permitié asegurar el acceso a
literatura cientifica de alto impacto publicada en
revistas indexadas en distintos contextos
geograficos e idiomaticos. Las frases clave
utilizadas en la busqueda incluyeron: “school
dropout”, “desercion escolar”, “psychosocial
factors”, “educational factors”, ‘“‘academic

2 (13 9% ¢

abandonment”, “student retention”, “early school
leaving”, “school disengagement” y “educational
attrition”, combinadas mediante los operadores
booleanos AND y OR para maximizar la
sensibilidad y especificidad de la busqueda y
garantizar la recuperacion de todos los estudios
relevantes para los objetivos de la revision.

Los criterios de elegibilidad establecidos para
la seleccion de estudios incluyeron: articulos
publicados en revistas indexadas con revision por
pares; publicaciones en idioma espafol o inglés;
pertinencia tematica directa con los factores
psicosociales y educativos asociados a la desercion
escolar, disponibilidad de texto completo, y
utilizacion de metodologias empiricas que
permitieran identificar factores de riesgo o de
proteccion vinculados a la desercion escolar. Por
otra parte, se excluyeron articulos de revision
narrativa, capitulos de libros, ponencias en

congresos sin publicacion en revistas indexadas,
tesis doctorales no publicadas en bases de datos
especializadas, y estudios que no abordaran
especificamente los factores de riesgo o proteccion
relacionados a la desercion escolar.

El proceso de identificacion inicial permitio
localizar un total de 847 estudios distribuidos de la
siguiente manera segun las bases de datos
consultadas: Scopus aporté 234 estudios, Web of
Science contribuyé con 189 estudios, SciELO
proporciond 156 estudios, ERIC agregé 178
estudios y PsycINFO contribuyé con 90 estudios.
Tras eliminar los duplicados resultantes de la
busqueda en mdltiples bases de datos, se
obtuvieron 612 estudios Unicos para el cribado por
titulos y resimenes, de los cuales 423 fueron
excluidos por no cumplir los criterios de relevancia
tematica establecidos.

Posteriormente, se procedié a la evaluacion de
elegibilidad a texto completo de los 189 estudios
restantes, excluyendo 124 estudios por diversas
razones metodologicas y de contenido que no
cumplian con los criterios de inclusion.
Finalmente, se seleccionaron 65 estudios que
cumplieron todos los criterios de elegibilidad
establecidos y que fueron incluidos en la sintesis
cualitativa de esta revision sistematica (\Ver Figura
1).

La sintesis de los datos se realiz6 mediante un
analisis tematico de contenido, organizando los
hallazgos segln las categorias conceptuales
emergentes que surgieron de la lectura reiterada de
los estudios seleccionados. Dichas categorias
incluyeron: factores psicosociales individuales,

factores psicosociales relacionales, factores
educativos académicos, factores educativos
institucionales, factores econdmicos, factores

familiares y factores estructurales. Este proceso
implico la codificacion sistematica de los hallazgos
relevantes, la identificacion de patrones y
relaciones entre los factores analizados, asi como
la triangulacion de la informacion para fortalecer la
validez y confiabilidad de las conclusiones.
Adicionalmente, se elaboraron tablas de
caracterizacion de estudios organizadas por region
geografica que incluyen la referencia completa, el
pais de origen, el tamafio muestral, la metodologia
empleada y los principales, lo que facilité la
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comparacion entre contextos y la identificacion de
tendencias transversales en la evidencia revisada.

Figura 1. Flujograma del proceso de revision de estudios
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RESULTADOS

Tabla 1. Caracterizacion de estudios de América Latina y el Caribe

Autor(es) y Pais Muestra/Disefio Metodologia Principales Hallazgos
Ao

Abdulghani et  Colombia 1,245 estudiantes Encuesta Problemas académicos como

al. (2023) de medicina transversal principal causa de
pensamientos de abandono

Arellano y Colombia 2,500 estudiantes Anélisis Determinantes

Alvis (2009) economeétrico socioecondmicos y familiares
de la desercion

Cabrera (2022) México 15,000 estudiantes  Analisis Abolicion de repeticion de

nationwide cuasiexperimental grado reduce tasas de abandono

Contreras et Chile 9,400 estudiantes Estudio longitudinal Relaciones negativas docente-

al. (2022) estudiante se asocian con
abandono

Daza et Colombia 312 adultos Estudio cualitativo ~ Satisfaccion  académica vy

al. (2024) empoderamiento favorecen
perseverancia

Dessie y Alene  Ecuador 840 estudiantes Estudio transversal ~ Factores académicos como

(2025) principales determinantes

Eranil (2024) Perl 1,500 casos Andlisis de Pareto  Falta de interés familiar vy
problemas econdmicos causas
principales

GOmez et Ecuador 120 estudiantes Estudio descriptivo  Costos educativos y necesidad

al. (2024) de trabajar como causas
principales

Lau et Venezuela 1,500 adolescentes  Estudio longitudinal Problemas de conducta infantil

al. (2021) y sintomas depresivos predicen
abandono

Mendoza y Ecuador 245 estudiantes Estudio descriptivo  Estudiantes abandonan para

Castillo (2022) incorporarse al mercado laboral

Merkestein Bolivia 90 entrevistas Estudio cualitativo ~ Pobreza y necesidad de trabajar

(2018) como causas relevantes

Mosquera Colombia  Caso Unico Estudio de caso Desconexion entre politicas

(2022) estatales y necesidades locales

Narvaez y Colombia 400 estudiantes Estudio transversal  Situaciones personales,

Gomez (2023) familiares y sociales influyen
en desercion

Rodriguez et Chile 10,000 registros Machine learning Combinacion  de  factores

al. (2023) mejora prediccion de riesgo

Rojas (2020) Chile Analisis Revision Salud mental estudiantil como

documental sistematica factor preventivo

Van Den Colombia 45 trabajadores Estudio basadoen  Pertenencia  emocional vy

Berghe et practica factores ambientales complejos

al. (2022)
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Vizcarra México 300 estudiantes  Estudio Factores detonadores incluyen
(2024) descriptivo problemas familiares, econdmicos
Walker Colombia 200 nifios Estudio Falta de recursos econdémicos impide
(2004) desplazados descriptivo continuidad de estudios

Nota: La Tabla 3, presenta la caracterizacion de 18 estudios realizados en la regién de América Latina y

el Caribe. Los estudios abarcan diferentes niveles educativos desde educacién basica hasta educacion

superior.

Tabla 2. Caracterizacion de estudios de Europa, Norteamérica y Oceania

ﬁggor(es) y Pais Muestra/Disefio Metodologia Principales Hallazgos
Askeland et Estudio Sintomas . depres_lvos en
Noruega 10,000 adolescentes oo adolescencia asociados con
al. (2022) longitudinal
abandono
Bay6n et ) _ Andlisis D§5|gualdades regionales y de
Espafia 48,000 estudiantes A género afectan tasas de
al. (2021) econometrico
abandono
Motivacion 'y entorno de
Bentsalo et . . ) I
Estonia 45 informantes Estudio cualitativo  apoyo escolar como
al. (2024) .
determinantes clave
Braunstein et Analisis de Condiciones estructurales y
Alemania 1,200 estudiantes - clima institucional predicen
al. (2024) regresion
abandono
. Intervenciones en habilidades
Buzgar et . : Evaluacion de .
Rumania 2,500 estudiantes : emocionales reducen
al. (2021) impacto i
desercion
Castillo et N 450 estudiantes - - Integracion familiar y apoyo
Espafia S Analisis predictivo  intergrupal esenciales para
al. (2023) inmigrantes h
adaptacion
Cavaco et Estereotipos de género y
al. (2021) Portugal 120 docentes Estudio cualitativo  respuestas insuficientes
' agravan desercién
Dadi et . 1,200 estudiantes Estudio Transmqnes_ _escolares y
Australia 7 ° - apoyo institucional afectan
al. (2024) indigenas longitudinal .
permanencia
Fandrem et Estudio A_lsl_arr_nent_q social y
Noruega 2,100 adolescentes . victimizacion entre  pares
al. (2021) comparativo .
predicen abandono
. Modelo de Apoyo familiar tiene efectos
Gil et ~ . . A
Esparia 840 estudiantes ecuaciones significativos sobre
al. (2021) :
estructurales compromiso
. Participacion  familiar y
Gkofa (2022)  Grecia 45 estu'dlantes Estudio cualitativo  comunitaria crucial para éxito
romanies A
academico
Herzo Diversidad en aula vy
(2022)9 Alemania 45,000 estudiantes  Datos panel caracteristicas institucionales
afectan retencion
. A Estudiantes de grupos de
L1y Jackson Australia 12,000 estudiantes Anal_|3|s_ equidad enfrentan barreras
(2024) longitudinal e
especificas
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Relaciones docente-estudiante

Marini et . 1,600 Estudio de ) i
Italia . - modulan  intenciones  de
al. (2025) estudiantes moderacion
abandono
Milutinovic y Actitudes negativas parentales

45 asistentes

Simunovic Serbia L Estudio cualitativo y estigmas estructurales
pedagdgicos
(2024)
Mogale y e . Estudio de Implementacion de politicas
Modipane (2021) Sudafrica 350 estudiantes politicas de progresién afecta retencion
Mooney et . 8,000 Analisis Estatus SOCI0ECONOMICO
Australia . L modula relacion ausentismo-
al. (2023) estudiantes multinivel
resultados
Ogresta et Croacia 2,300 Analisis Situaciones familiares
al. (2021) adolescentes tipol6gico complejas y presion grupal
PUtrik et Paises Servicios de salud juvenil
. 15,000 registros  Estudio de cohorte pueden identificar  riesgo
al. (2024) Bajos
tempranamente
Rodriguez Esparia 45 docentes Estudio cualitativo Factores fqmlllares y falta de
(2022) apoyo cruciales en abandono
. Eventos negativos,
Samuel y Burger Suiza 2,600 Estugllo . autoeficacia y apoyo social
(2020) adolescentes longitudinal :
predicen abandono
Schellekens et . 6’000. Analisis PO.I'“C‘.&:Q’ msUtyc_:mnales_ y
Australia  estudiantes , ubicacion geografica explican
al. (2022) o comparativo
indigenas brechas
Schmid Estudio Resiliencia 'y autoeficacia
y Noruega 32 participantes  longitudinal como factores protectores
Haukedal (2022) cualitativo
Van Den Berghe Bélaica 45 trabajadores  Estudio basado en  Pertenencia  emocional y
et al. (2022) g de apoyo practica factores ambientales
. A Consumo de sustancias Yy
Weybright et Sudéfrica 2,500 Analls!s de . trabajo infantil como factores
al. (2017) adolescentes supervivencia .
de riesgo
Wood et Estados 4,500 Anaélisis L;)g{:i aci6N extra(?lf?r?smgrfo’
al. (2017) Unidos estudiantes multinivel P P y

tamario escolar
Nota: La Tabla 2, presenta la caracterizacion de 26 estudios realizados en Europa y se caracterizan por

diversidad metodoldgica y enfoques innovadores.

Tabla 3. Caracterizacion de estudios de Asia, Africa y Oriente Medio

Autor(es) y

Afio Pais Muestra/Disefio Metodologia Principales Hallazgos
Aliy . . 3,452 estudiantes Analisis de Cond|C|one_:s Socloeconomicas
Hussein Somalia - . . como predictores significativos

universitarios supervivencia Cox
(2024)
Bahat et Reputacion institucional y
Turquia 412 estudiantes Estudio de caso condiciones financieras
al. (2023) )
influyen
. Compromiso cognitivo y
Bong et Coreadel 1,850 est_udlantes de Mod_elo_ gie motivacion intrinseca como
al. (2024) Sur secundaria mediacion

protectores
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Trayectorias de barreras

Cho et Corea del Andlisis de . .
3,200 desertores laborales varian segun
al. (2025) Sur clases latentes P
caracteristicas
El Aouifi et 5,000 registros  deS Modelos predictivos permiten
Marruecos . neuronales identificar estudiantes en
al. (2024) académicos )
LSTM riesgo
Analisis Entornos familiares hostiles y
Ezaki (2024) Nepal 12,000 registros o repeticion de grado aumentan
longitudinal .
riesgo
Hirakawa y Modelo Ausencia docente y
Taniguchi Camboya 1,200 estudiantes - deficiencias en practicas
multinivel
(2021) docentes
Huynh-Cam et I 8,500 estudiantes  Modelos Factores |nd|V|duaI_es Y
Taiwéan A - contextuales combinados
al. (2025) universitarios predictivos . L
mejoran prediccion
Kalamba y . . Estudio Faltg _de FECUTS0S y apoyo
. Tanzania 650 estudiantes familiar como barreras
Mpiza (2024) transversal L
principales
Kemday . . Estudio Problemas econdmicos como
Murray (2021) Kenia 1,800 estudiantes transversal causas fundamentales
Kim et Corea del Perspectiva Estigma publico haC|_a
2,800 desertores e desertores refuerza ciclo de
al. (2023) Sur longitudinal A
marginalizacion
Korumaz y . Razones econdmicas como
. . . Estudio de caso L .
Eksioglu Turquia 85 estudiantes o principal causa en educacion
cualitativo P
(2022) técnica
Analisis Calidad del entorno de
Lang (2023) Camboya 600 participantes . aprendizaje y formacion
comparativo :
docente determinantes
Mokoena y van Sudafrica 120 estudiantes Estudio Pobreza en comunidades
Breda (2021) rurales cualitativo rurales como factor critico
Ouedraogo et Burkina . Estudio Bajo rendimiento académico y
al. (2021) Faso 960 estudiantes transversal falta de competencias
Repeticion de curso y
Pov et Camboya 1,800 estudiantes quelo_ . absentismo como
al. (2022) jerarquico lineal ;
determinantes
. . Rendimiento académico y
Selim y Rezk Egipto 25,000 registros Machme analfabetismo parental
(2023) learning .
predictores
Shahidul y Banaladesh  Revision literaria Revision Matrimonio infantil como
Karim (2015) g narrativa factor significativo en nifias
Shuia et Condiciones financieras
J Pakistan 180 estudiantes Estudio de caso  durante pandemia como factor
al. (2022)
central
. Rendimiento escolar y
Zerkouk et . . Machine . ;
al. (2024) Argelia 15,000 registros learning desigualdades educativas

contribuyen

Nota: La Tabla 2 presenta la caracterizacion de 21 estudios realizados en Asia. Los estudios revelan

particularidades importantes como el matrimonio infantil, la pobreza rural y el impacto de crisis

econémicas.
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Factores psicosociales; Los  factores
psicosociales se identifican como como
componentes relevantes en el analisis de la
desercion escolar, al reflejar la interaccion entre las
caracteristicas individuales de los estudiantes y su
entorno educativo y social. La evidencia cientifica
revisada permite reconocer que estos factores
operan tanto a nivel individual como relacional. En
este sentido, Van Den Berghe et al. (2022) sefialan
que la pertenencia y la conexién emocional con el
entorno escolar constituyen elementos
fundamentales para la prevencion del abandono,
dado que fomentan un sentido de integracion y
apoyo determinante para la permanencia de los
estudiantes en el sistema educativo.

De manera complementaria, Contreras et
al. (2022) sefialan que un clima relacional
negativo, caracterizado por conflictos con docentes
0 compafieros, situaciones de bullying o exclusion
social, aumenta significativamente la probabilidad
de desercion. En este marco, la calidad de la
relacion profesor-alumno aparece como un factor
relevante, dado que los vinculos establecidos en el
aula forman parte del entorno relacional del
estudiante.

La salud mental también se identifica como un
componente  presente en las trayectorias
educativas. Rojas (2020) y Bong et al. (2024)
indican la relevancia de considerar la salud mental
dentro del sistema educativo, en relacion con el
abandono vinculado a problematicas emocionales
y psicosociales. En la misma linea, Askeland et al.
(2022) y Lau et al. (2021) reportan asociaciones
entre sintomas depresivos en la adolescencia,
problemas de conducta en la infancia y el abandono
escolar.

Asimismo, los eventos vitales negativos se
reconocen como factores asociados a las
intenciones de abandono escolar. Samuel y Burger
(2020) documentan que el estrés derivado de
experiencias adversas como la peérdida de
familiares cercanos, la violencia intrafamiliar, el
divorcio de los padres o las dificultades
economicas se vincula con una disminucion de la
motivacion para continuar los estudios. Por su
parte, Schmid y Haukedal (2022) identifican la
resiliencia como una variable presente en los
estudios sobre permanencia escolar, asociada a la

capacidad de adaptacion frente a situaciones
adversas.

En relacion con las interacciones sociales,
Bzour et al. (2022) y Marini et al. (2025) destacan
la importancia de las relaciones interpersonales y
de la calidad de la relacion profesor-alumno en el
contexto educativo. Adicionalmente, Buzgar et al.
(2021) reportan que las intervenciones centradas en
el desarrollo de habilidades emocionales y de
adaptacion se asocian con menores tasas de
desercion escolar.

Finalmente, el estigma publico y los procesos
de marginalizacion se identifican como factores
presentes en las decisiones de abandono escolar.
Kim et al. (2023) sefialan que los estudiantes que
experimentan situaciones de estigmatizacién o
exclusion tiende a abandonar sus estudios,
especialmente  cuando dichas  experiencias
dificultan los procesos de continuidad educativa y
posterior reintegracion social y laboral.

Factores educativos; Los factores educativos
desempefian un papel fundamental en la desercién
escolar, especialmente aquellos relacionados con el
rendimiento académico, la calidad de las précticas
pedagdgicas, el clima institucional y las politicas
educativas. Ouedraogo et al. (2021) reportan que el
bajo rendimiento académico y la insuficiencia de
competencias bésicas son factores clave que
afectan significativamente el abandono escolar en
contextos de paises en desarrollo.

El bajo rendimiento académico se manifiesta
en indicadores observables como la repeticién de
curso, el ausentismo escolar cronico y las bajas
calificaciones en las evaluaciones. Pov et
al. (2022) y Huynh-Cam et al. (2025) identifican
estos indicadores como determinantes individuales
que incrementan el riesgo de desercién, destacando
su recurrencia en las trayectorias educativas
interrumpidas.

La calidad educativa también se vincula la
permanencia escolar. Selim y Rezk (2023) sefialan
que el rendimiento académico y la calidad del
acompariamiento docente se encuentran asociados
al abandono escolar, en relacion con la formacion
del profesorado y las condiciones laborales. Lang
(2023) identifica las practicas docentes, el entorno
de aprendizaje y las modalidades de evaluacion
como variables presentes en los estudios sobre
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éxito académico y continuidad escolar.

Asimismo, Bayodn et al. (2021) y Zerkouk et
al. (2024) reportan que el bajo rendimiento escolar
frecuentemente se asocia a desigualdades
educativas preexistentes. En este ambito, los
modelos predictivos basados en inteligencia
artificial y aprendizaje automatico han sido
utilizados para identificar factores educativos que
contribuyen al abandono. Rodriguez et al. (2023)
proponen un modelo que integra factores
individuales y  contextuales  educativos,
permitiendo identificar con antelacion a los
estudiantes en riesgo de desercion.

Otros  estudios  incorporan  variables
relacionadas con la experiencia institucional.
Wood et al. (2017) sefialan que el logro académico
percibido, la participacion en actividades
extracurriculares y el tamafio de la institucion
educativa se vinculan con el abandono escolar.
Daza et al. (2024) identifican la satisfaccion
académica y el empoderamiento estudiantil como
factores vinculados a la perseverancia educativa.

Factores  econdémicos, familiares vy
estructurales; Los  factores  econdmicos
constituyen determinantes clave en la desercion
escolar a lo largo de diferentes niveles educativos
y contextos geograficos. La evidencia revisada
muestra que la pobreza, la necesidad de trabajar,
los costos directos e indirectos de la educaciény la
falta de recursos materiales basicos juegan un papel
fundamental en las decisiones de abandono. Eranil
(2024) y Kemda y Murray (2021) identifican los
problemas econdémicos como causas
fundamentales del abandono escolar en la
educacion primaria.

En contextos de alta pobreza, Walker (2004)
sefiala que la carencia de recursos econémicos
impide a muchos estudiantes continuar sus
estudios. Merkestein (2018) la relacion entre
pobreza, necesidad de trabajar y desercion escolar
en Bolivia, mientras que, Mokoena y van Breda
(2021) reportan situaciones similares en
comunidades rurales de Sudéafrica, donde Ia
pobreza estructural y las largas distancias a las
instituciones educativas constituyen barreras
significativas.

En la educacion superior,
econémicos también tienen un

los factores
impacto

significativo en las decisiones de permanencia o
abandono. Li y Jackson (2024) sefialan que los
estudiantes de grupos de equidad enfrentan
barreras econémicas adicionales que afectan su
retencion universitaria. Shuja et al. (2022) reportan
que durante la pandemia de COVID-19, las
condiciones financieras exacerbadas fueron un
factor central en el aumento del abandono escolar
en paises como Pakistan.

Los factores familiares se identifican
igualmente como componentes relevantes en la
desercion escolar. Rodriguez (2022) reporta el
profesorado perciben los factores familiares como
cruciales en el abandono escolar. Weybright et
al. (2017) evidencian que situaciones como la
ausencia de uno o ambos padres, la violencia
intrafamiliar o presiones familiares relacionadas
con el matrimonio temprano son factores de riesgo.

En contraste, Castillo et al. (2023) sefialan la
relevancia de la integracion familiar y el apoyo
intergrupal en la adaptacion escolar de estudiantes
inmigrantes. Gkofa (2022) destaca la participacion
de la familia y la comunidad como elementos
presentes en los procesos de éxito académico de
estudiantes romanies en la educacion superior.

Finalmente, los factores estructurales,
vinculados a las politicas educativas, las
condiciones fisicas y organizativas de las
instituciones, también desempefian un papel
importante en la desercion escolar. Braunstein et
al. (2024) y Herzog (2022) destacan cémo las
infraestructuras deterioradas, las ratios elevadas de
estudiantes por docente y las condiciones
organizativas deficientes afectan el rendimiento
académico y la permanencia de los estudiantes.
Bahat et al. (2023) subrayan que la reputacion y
ubicacion de la institucion educativa son factores
estructurales cruciales. Mosquera (2022) apunta
que la falta de comunicacion entre las politicas
educativas disefiadas a nivel central y las
necesidades locales especificas de las comunidades
perpetla el problema de la desercion.

DISCUSION

Los hallazgos de esta revision sistematica
evidencian el caracter multifactorial y dindmico de
la desercion escolar, confirmando que este
fendmeno no puede ser explicado por un Unico
factor, sino por la interacciébn compleja de
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variables psicosociales, educativas, economicas,
familiares y  estructurales que inciden
simultaneamente en las trayectorias educativas de
los estudiantes. La evidencia analizada respalda los
enfoques tedricos que conceptualizan la desercion
escolar como un proceso multicausal, en el que la
convergencia de factores de riesgo y proteccion
determina las posibilidades de una permanencia o
abandono de los estudiantes en el sistema
educativo, lo que refuerza la necesidad de
intervenciones integrales y sistémicas (Chala,
2024; Ramon et al., 2023).

En este marco, los factores psicosociales
emergen como elementos centrales en la
comprension de la desercidn escolar, destacando la
importancia de las los aspectos emocionales y
relacionales subjetivos en la experiencia educativa.
La evidencia revisada confirma que la salud
mental, la calidad de las relaciones interpersonales
y el sentido de pertenencia a la comunidad
educativa desempefian un papel determinante en
las decisiones de permanencia o abandono. La
conexion emocional con el entorno escolar,
documentada por Van Den Berghe et al. (2022) y
Contreras et al. (2022) en mdltiples estudios, se
constituye como factor protector fundamental que
fomenta el sentido de pertenencia, el compromiso
académico y la motivacion intrinseca para
continuar los estudios.

Asimismo, la salud mental se consolida como
una variable critica en las trayectorias educativas,
respaldando la evidencia que sefiala que los
problemas emocionales y psicoldgicos no
abordados a tiempo, constituyen factores de riesgo
significativos para el abandono (Rojas, 2020;
Askeland et al., 2022). La evidencia revisada
sugiere que los estudiantes que experimentan
sintomatologia depresiva, ansiedad, estrés cronico
0 problemas de conducta tienen mayores
probabilidades de abandonar sus estudios,
especialmente cuando estos problemas no son
detectados ni atendidos por los sistemas
educativos.

En relacion con los factores educativos, los
resultados confirman que el rendimiento
académico y la calidad de la ensefianza constituyen
predictores relevantes de la desercion escolar, en
consonancia con estudios previos desarrollados en

distintos contextos geograficos 'y niveles
educativos (Dessie y Alene, 2025; Selim y Rezk,
2023). La calidad del entorno de aprendizaje, las
practicas docentes, el clima institucional y las
politicas educativas se posicionan como elementos
cruciales que pueden favorecer u obstaculizar la
permanencia educativa.

Por su parte, los factores econdémicos y
familiares se confirman como determinantes
estructurales que inciden tanto a nivel individual
como contextual, corroborando la perspectiva de
que la desercion escolar estd intimamente
vinculada con las condiciones socioecondémicas de
las familias y con la calidad del apoyo familiar
disponible (Eranil, 2024; Merkestein, 2018). La
necesidad de trabajar para contribuir al ingreso
familiar, los costos directos e indirectos de la
educacion, la pobreza y la falta de apoyo familiar
emergen como barreras estructurales que impiden
la continuidad educativa de millones de estudiantes
en todo el mundo.

Desde una perspectiva critica, es necesario
reconocer las limitaciones de este estudio deben ser
reconocidas para contextualizar apropiadamente
los hallazgos y evitar generalizaciones excesivas.
En primer lugar, la revision se limité a estudios
publicados en espafiol e inglés, lo que puede haber
excluido evidencia relevante publicada en otros
idiomas. En segundo lugar, la heterogeneidad
metodoldgica de los estudios incluidos impidié la
realizacion de un meta-analisis estadistico que
permitiera cuantificar el efecto relativo de cada
factor. En tercer lugar, la mayoria de los estudios
revisados corresponden a disefios transversales o
correlacionales que no establecen relaciones
causales definitivas.

No obstante, estas limitaciones, la presente
revision sistematica contribuye significativamente
al conocimiento cientifico sobre los factores que
inciden en la desercion escolar al proporcionar una
sintesis comprehensiva de la evidencia disponible
en las principales bases de datos académicas
internacionales. Los hallazgos permiten identificar
patrones consistentes entre diferentes contextos
geograficos y niveles educativos, sugiriendo que
factores como la conexion emocional, el
rendimiento  académico, las  condiciones
socioeconémicas y el apoyo familiar operan de
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manera transversal en diversos contextos culturales
e institucionales.
CONCLUSIONES

La desercion escolar se configura como un
fendmeno complejo y multicausal que exige
aproximaciones analiticas integradoras, capaces de
articular dimensiones individuales, institucionales
y estructurales para su comprension y abordaje.
Esta revision sistematica permite consolidar una
vision comprehensiva del abandono escolar como
un proceso dinamico, influido por la interaccién
sostenida entre factores psicosociales, educativos,
economicos, familiares y contextuales, lo que
confirma la insuficiencia de explicaciones
unidimensionales o intervenciones aisladas.

Desde una perspectiva tedrica y metodoldgica,
los hallazgos confirman la necesidad de concebir la
permanencia educativa como un fendmeno
relacional, en el que el bienestar socioemocional,
la experiencia escolar y las condiciones de vida del
estudiantado se entrelazan de manera significativa.
En este sentido, el estudio aporta evidencia que
respalda enfoques educativos centrados en
fortalecer entornos escolares inclusivos, sensibles
a la diversidad y orientados al acompafiamiento
integral de los estudiantes a lo largo de sus
trayectorias formativas.

Asimismo, esta revision subraya la relevancia
de avanzar hacia modelos de gestion educativa y
politicas publicas basadas en la evidencia, que
incorporen mecanismos de identificacion temprana
del riesgo de abandono y estrategias de apoyo
oportunas, en especial en contextos de
vulnerabilidad social. La integracion de
herramientas analiticas y enfoques preventivos se
posiciona como un elemento clave para reducir la
desercion y promover trayectorias educativas
sostenidas.

Finalmente, se hace necesario profundizar la
investigacion mediante disefios longitudinales y
evaluativos que permitan comprender con mayor
precision los procesos que conducen al abandono
escolar y valorar la efectividad de intervenciones
implementadas en distintos contextos. De este
modo, se contribuye no solo al fortalecimiento del
conocimiento cientifico, sino también al disefio de
respuestas educativas mas justas, pertinentes y
sostenibles frente a uno de los principales desafios

de los sistemas educativos contemporaneos.
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