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RESUMEN

La desercion escolar secundaria representa un desafio educativo prioritario, con profundas implicaciones en
equidad y desarrollo socioeconémico regional. El objetivo fue realizar una revisiéon sistematica para
sintetizar evidencia empirica (2000-2025) sobre sus causas, consecuencias e intervenciones efectivas. Se
implementd una revision sistematica bajo lineamientos PRISMA, con busqueda en bases de datos (SciELO,
Redalyc, Dialnet), criterios de inclusién/exclusiéon predefinidos y extraccion de datos sistematica,
asegurando rigor y replicabilidad. La posterior recuperacion y evaluacion culmind en la inclusidn final de 37
estudios, lo que representa una tasa de inclusién del aproximadamente 32.5% desde la identificacion inicial.
Los resultados identificaron causas multifactoriales: factores socioecondmicos (70% de estudios), escolares
(practicas evaluativas punitivas) y familiares (bajo capital cultural). Las consecuencias evidenciaron
exclusion social y pérdida de capital humano. Las intervenciones integrales combinando apoyo econémico,
mejora escolar y vinculo familia-escuela mostraron mayor eficacia. Se concluye que el fenémeno es
multicausal y sistémico, y requiere intervenciones integrales y politicas educativas contextualizadas.
Palabras clave:

Causas de desercién; Desercion escolar; Factores socioecondmicos; Revision sistematica; Intervencion
educativa

ABSTRACT

Secondary school dropout remains a major educational challenge, deeply affecting equity and
socioeconomic development. This systematic review synthesized research from 2000 to 2025 to identify
the main causes, consequences, and effective interventions. Using PRISMA guidelines and thorough
database searches, 37 studies (32.5% inclusion rate) were included in the analysis. Results showed that
socioeconomic factors (70% of studies), school-related issues like punitive practices, and family background
are key causes. Consequences include social exclusion and reduced human capital. The most effective
interventions combine economic support, school improvement, and school-family partnerships. The
evidence confirms school dropout is multicausal and systemic, needing coordinated, context-sensitive
policies.

Keywords:

School dropout; Causes of dropout; Socioeconomic factors; Educational intervention; Systematic review.
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INTRODUCCION

La desercion escolar en educacion secundaria
constituye uno de los desafios mas criticos para los
sistemas  educativos  iberoamericanos, con
profundas implicaciones para la equidad y el
desarrollo social. Esta problematica no solo refleja
fallas estructurales en los sistemas educativos, sino
que perpetda ciclos de pobreza y exclusién que
afectan el proyecto de vida de millones de
adolescentes (Espindola y Ledn, 2002; Roman,
2013). La magnitud del fendmeno exige
comprender sus mdultiples dimensiones para
disefar intervenciones efectivas que respondan a la
complejidad de factores que interactian en el
abandono escolar.

Ademaés, la evidencia regional identifica
consistentemente  factores econdémicos como
determinantes primarios del abandono escolar.
Estudios en contextos diversos como Mexico,
Costa Rica y Ecuador confirman que la pobreza
familiar 'y la necesidad de incorporarse
tempranamente al mercado laboral explican entre
el 40% y 60% de los casos de desercion (Chilan et
al., 2024; Ostaiza y Bravo, 2024; Rodriguez,
2000). Estas presiones econémicas se ven
agravadas en contextos rurales y comunidades
indigenas, donde se suman barreras de acceso
geogréfico y cultural (Huerta et al., 2014; Prado y
Luna, 2022).

Paralelamente, los factores familiares emergen
como elementos moduladores cruciales en la
trayectoria educativa. Investigaciones cualitativas
demuestran que el capital cultural familiar, el
apoyo emocional y las expectativas parentales
influyen significativamente en la permanencia
escolar (Pefia et al., 2016; Sanchez y Pedrefio,
2019). La cooperacion efectiva entre familias y
escuelas se asocia con reducciones de hasta el 35%
en el riesgo de abandono, destacando su potencial
como estrategia preventiva (Alvarez y Martinez,
2016).

Sin embargo, el contexto escolar mismo
contribuye con factores determinantes que pueden
retener 0 expulsar estudiantes. Practicas
evaluativas punitivas, curriculos irrelevantes y
climas escolares negativos se identifican como
elementos institucionales que aceleran el abandono
(Diaz et al., 2018; Fonseca, 2016). La falta de

acompafnamiento psicoafectivo y la escasa
pertinencia cultural del curriculo afectan
particularmente a poblaciones vulnerables,
aumentando su riesgo de exclusion.

Asimismo, las consecuencias de la desercion
trascienden lo individual para impactar el

desarrollo  socioeconémico  regional.  Los
desertores enfrentan menores oportunidades
laborales, ingresos  reducidos 'y  mayor

vulnerabilidad social, mientras que los paises
experimentan pérdidas significativas de capital
humano (Goicovic, 2002; Rodriguez et al., 2025).
Estas  consecuencias  negativas  justifican
inversiones sustanciales en politicas de retencion
escolar con enfoque preventivo.

No obstante, persisten importantes vacios en la
comprension integral del fendmeno. La literatura
evidencia predominancia de estudios descriptivos
sobre intervenciones, con escasa evaluacion de
impacto y limitada generalizacion de resultados
(Lépez, 2019; Mufioz y Martinez, 2017). Ademas,
la pandemia COVID-19 introdujo nuevas variables
qgue requieren investigacion urgente para
comprender sus efectos a mediano plazo (Arellano
y Ortiz, 2022; Sabino y Acufia, 2022).

Frente a esta compleja realidad, emergen las
siguientes preguntas de investigacion: ;Cuéales son
las causas documentadas de la desercion escolar en
la educacion secundaria en estudios empiricos
publicados entre 2000 y 2025? ;Qué consecuencias
académicas, sociales y econdémicas se asocian con
la desercion escolar a nivel secundario segun la
evidencia existente y que intervenciones han
demostrado eficacia para reducirla?

Por consiguiente, el objetivo de la presente
investigacion es realizar una revision sistematica
siguiendo la metodologia PRISMA para
identificar, sintetizar y evaluar la evidencia
empirica (2000-2025) sobre las causas y
consecuencias de la desercion escolar en la
educacion  secundaria, y determinar qué
intervenciones reportadas han mostrado eficacia en
la prevencion o mitigacion del abandono escolar.

METODO

La investigacion se desarrollo bajo un enfoque
cualitativo, como una revision sistemética bajo los
lineamientos metodolégicos PRISMA en la
Universidad Cesar Vallejo, Lima, Per(, durante el
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primer semestre de 2024. El estudio se centro en
analizar la evidencia empirica publicada entre los
afios 2000 y 2025 sobre desercion escolar en
educacion secundaria. Este enfoque permitié una
identificacion, evaluacion y sintesis exhaustiva de
la literatura existente, asegurando una base robusta
para el andlisis de las causas, consecuencias e
intervenciones relacionadas con el abandono
escolar.

El disefio de la investigacion fue no
experimental, de corte transversal y con un enfoque
documental. La poblacion de estudio estuvo
constituida por todos los articulos cientificos,
revisiones sistematicas, informes técnicos y
estudios de caso publicados en el periodo sefialado,
indexados en bases de datos académicas. La
muestra final, determinada mediante un proceso de
seleccion por conveniencia y criterios especificos,
quedd conformada por 37 estudios que cumplieron
con todos los requisitos establecidos para su
inclusion.

El tamafio muestral se determind mediante un
proceso de saturacién tedrica, donde la bldsqueda
se dio por finalizada al alcanzarse la redundancia
en la informacién y no identificarse nuevos
estudios que cumplieran con los criterios de
elegibilidad durante la dltima ronda de screening.
La extraccion de la muestra de la poblacion se
realizd mediante una estrategia de buasgqueda
sistematica y reproducible en mdltiples bases de
datos y repositorios académicos, aplicando los
filtros de inclusion y exclusion de manera rigurosa.

Los criterios de inclusion aplicados fueron:
estudios empiricos o revisiones publicados entre
2000-2025; enfoque en educacion secundaria;
andlisis de causas, consecuencias o intervenciones
sobre desercion; y texto completo disponible. Se
excluyeron estudios de educacion primaria 0
superior, publicaciones no arbitradas, articulos de
opinién sin soporte empirico e investigaciones
fuera del contexto iberoamericano o sin resumen
estructurado.
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La estrategia de busqueda se implemento
utilizando la férmula PRISMA: (“desercién
escolar® OR ™abandono escolar” OR "school
dropout™) AND (“educacion secundaria” OR
"ensefianza media" OR "secondary education™)
AND ("causas" OR ™"consecuencias" OR
"intervenciones” OR "causes" OR "consequences”
OR "interventions™) en bases de datos como
SciELO, Redalyc, Dialnet y repositorios
institucionales. Esta formula permiti6 una
recuperacion comprehensiva de la literatura
relevante. En la Figura 1, se muestra todo el
proceso de seleccion de los informes de
investigacion segun el flujograma PRISMA.
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Figura 1. Flujograma PRISMA
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Las técnicas de recoleccion de datos
incluyeron la aplicacion de una ficha de extraccion
sisteméatica diseflada ad hoc, que capturd
informacion sobre autores, afio, objetivos,
metodologia, resultados principales y
conclusiones. Los instrumentos utilizados fueron
validados mediante un piloto con tres estudios
aleatorios, logrando una consistencia del 95% en la
extraccion de informacion entre dos investigadores
independientes.
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Registros eliminados antes del
cribado:

Registros duplicados eliminados (n =
20)

elegibles por herramientas
automatizadas (n = 14)
Registros eliminados por otros
motivos (n = 31)

Registros excluidos: (n = 9)

Los principios éticos aplicados incluyeron la
citacion rigurosa de todas las fuentes consultadas,
el reconocimiento de la autoria intelectual
mediante normas APA 72 edicion, y la declaracion
de ausencia de conflicto de intereses. No se
requirié aprobacion de comité de ética por tratarse
de una revision de literatura con fuentes de acceso
publico, aunque se mantuvo integridad académica
en todo el proceso.
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RESULTADOS

El proceso de seleccion de estudios ilustrado
en la Figura 1, siguiendo la metodologia PRISMA,
demuestra un rigor metodoldgico elevado.
Partiendo de una identificacion inicial de 114
registros provenientes de seis bases de datos, se
aplicaron criterios de elegibilidad estrictos. Este
proceso de filtrado, que incluyé la eliminacion de
duplicados y la evaluacion de relevancia, redujo el
numero a 49 estudios para su examen detallado. La
posterior recuperacion y evaluacion de 40 informes
culmind en la inclusion final de 37 estudios, lo que
representa  una tasa de inclusion  del
aproximadamente 32.5% desde la identificacion
inicial. Esta metddica seleccion asegura que la
sintesis de evidencia se base en literatura de alta
pertinencia y calidad.

En segundo lugar, el andlisis de frecuencia de
las fases del flujograma revela un embudo de
seleccion  caracteristico de las revisiones
sisteméticas. La fase de identificacion, con 114
registros, evidencia una estrategia de buasqueda
comprehensiva. La drastica reduccién a 49
estudios durante la evaluacion de titulos y
resimenes sugiere una aplicacion rigurosa de los
criterios de inclusion y exclusién, descartando un
57% de los registros iniciales. Este paso es crucial
para eliminar literatura no empirica o fuera del
contexto iberoamericano, focalizando el analisis en
la poblacion de estudio definida.

Adicionalmente, la fase de seleccién, donde se
solicitaron 40 textos completos, refleja el
compromiso  con la  transparencia vy
reproducibilidad. La evaluacion de elegibilidad de
38 de estos informes y la posterior inclusién de 37
indica que la gran mayoria de los estudios
recuperados cumplian con todos los requisitos
metodoldgicos. La exclusion de solo un estudio en
esta etapa final confirma la precisién de la
estrategia de basqueda y la claridad de los criterios,
minimizando la subjetividad y asegurando la
integridad de la muestra final para el analisis.

Por otra parte, la consistencia en el proceso se
refuerza por la alta tasa de retencion desde la
evaluacion de elegibilidad hasta la inclusion
(97.4%). Este porcentaje excepcionalmente alto
sugiere que los criterios de la revision fueron lo
suficientemente especificos desde el inicio,
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evitando la recuperacion de literatura marginal. El
flujograma PRISMA, por lo tanto, no solo
documenta una seleccion exhaustiva, sino también
eficiente, construyendo una base de evidencia
solida y representativa para abordar las preguntas
de investigacion planteadas sobre desercion
escolar.

Por otro lado, en la Tabla 1 se compilan los 37
estudios sobre desercion escolar secundaria. La
distribucion temporal abarca desde 2000 hasta
2025, observandose una notable concentracion en
la ultima década (2013-2024), lo que evidencia la
vigencia y evolucion constante del tema. Destaca
la inclusion de investigaciones recientes (2024-
2025), lo cual sugiere un esfuerzo por incorporar la
literatura mas actual, incluyendo posibles analisis
pospandemia, reflejando la dindmica cambiante del
fenémeno.

En segundo lugar, el analisis de las bases de
datos indexadas revela una predominancia de
repositorios y plataformas regionales. Redalyc,
SciELO y Dialnet son los méas frecuentes, lo que
subraya el fuerte anclaje latinoamericano de la
revision y un acceso privilegiado a la produccion
cientifica local. La presencia recurrente de
Latindex como sistema de indexacion sugiere un
control de calidad basico, aunque la diversidad de
fuentes, que incluye repositorios institucionales y
editoriales, podria indicar variabilidad en los
criterios de rigor editorial de las fuentes primarias.

Ademas, en cuanto a los titulos de las revistas,
se identifica una amplia dispersion tematica, con
énfasis en publicaciones especializadas en
educacion, ciencias sociales e inclusion. Esta
diversidad confirma el abordaje multidisciplinario
del problema. La recurrencia de términos como
“Causas y consecuencias” en los titulos de los
articulos refleja un enfoque descriptivo-analitico
predominante en la literatura, alineado con el
objetivo de la investigacion de sintetizar evidencia
empirica sobre los factores determinantes y los
efectos de la desercion.
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Base de datos

Autor Titulo Revista :
indexada
La desercion escolar en Costa  Dialogos.
i Rica: un estudio de causas y Revista Dialnet
(Rodriguez, 2000) consecuencias en una Electronica de
institucion educativa. Historia
Causas y consecuencias de la
) desercion escolar en el Ra Ximhai Redalve
(Ruiz et al., 2014) bachillerato: Caso Universidad y
Auténoma de Sinaloa
Causas y consecuencias de la
. N . Cultura,
] desercion y repitencia escolar: educacion Dialnet
(Gonzalez et al., 2015) una vision general en el : y
X : sociedad
contexto Latinoamericano
Abandono y desercion escolar:
duras evidencias de la
(Roman, 2009) incapacidad de retencion de REICE SciELO
los sistemas y de su porfiada
inequidad
El problema de la desercion
(Mufioz y Martinez, 2017) escolar en la produccion SOCIOTAM Redalyc
cientifica educativa
Causas y consecuencias de la ~ Latam: revista
desercion escolar en los de latinoamericana
(Chilan et al., 2024) bachillerato de la Unidad de Ciencias Dialnet
Educativa “Unidad Popular”,  Sociales y
parroquia San Camilo Humanidades
Factores asociados al
) abandono y la desercion
(Roman, 2013) escolar en América Latina: REICE Redalyc
una mirada en conjunto
) Reflexion sobre la desercion Revista de L atindex
(Palafox y Barreiro, 2020) escolar cooperacion
Percepcion del estudiantado
activo sobre las causas del .
i abandono escolar en Revista SciELO

instituciones de secundaria...
Cartago, Costa Rica
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Base de datos

Autor Titulo Revista .
indexada

Causas de la desercion Huella de Ia

(Huerta et al., 2014) escolar, en las telesecundarias Latindex

Palabra
de la zona 55
Causas y consecuencias de
desercidn escolar en primero
_ ) i o Polo del .

(Intriago y Tejena, 2024) bathllerato ciencias de la Conocimiento Dialnet
Unidad Educativa Fanny de
Baird

Educacion intercultural:
causas y consecuencias frente
(Prado y Luna, 2022) a la desercion escolar... San

Cristobal Lachirioag, Oaxaca

Opuntia Brava  Latindex

Andlisis de las causas

enddgenas y exdgenas del -
(Sanchez y Pedrefio, 2019) abangono e)s/cola?temprano: Educacion XX1 - Redalyc

una investigacion cualitativa

¢Desercién o autoexclusion?

Un anélisis de las causas de Revista
) abandono escolar en electronica de . o
(Abril et al., 2008) estudiantes de educacion investigacion SCIELO Mexico
media superior en Sonora, educativa
México

Educacién media superior en
] México: abandono escolar y
(Arellano y Ortiz, 2022) politicas publicas durante la

covid-19

Iconos SciELO

Causas y efectos del abandono
(Gangotena et al., 2023) escolar en escuelas de la InnDev Latindex
amazonia ecuatoriana

La desercion escolar: Un In Vestigium Dialnet
(Bernal, 2013) problema de carécter social. Ire
Causas y consecuencias de la
) - Polo del .
(Rivera et al., 2023) desercion escolar en el Dialnet

) Conocimiento
contexto ecuatoriano

Factores predominantes de la
desercion escolar en
(Buiza y Gutiérrez, 2024) estudiantes de educacion Horizontes SciELO
béasica regular en
Latinoamérica

Conocimiento,
Investigaciony  Latindex
Educacion CIE

. . La desercion escolar en
(Ariza 'y Duran, 2022) educacion rural
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Autor

Titulo

Revista

Base de datos

indexada
La desercion escolar en la
(Nava, 2023) educacion secundaria en Revista UGC Latindex
México
La evaluacion y su incidencia
en la desercion escolar: Falla .,
: Educacion y :
(Fonseca, 2016) de un sistema, de las h : Dialnet
, Y ; umanismo
instituciones educativas, del
docente o del estudiante?
o Educacion, desercion escolar e Oltima década~ SGIELO Chile
(Goicovic, 2002) integracion laboral juvenil
Causas del bajo rendimiento Revista
escolar origina un alto nivel de Iberoamericana
i desercidn escolar y para la L atindex
(Martinez, 2015) habilidades para estudiar Investigacion y
ayudan a mejorar el el Desarrollo
rendimiento escolar Educativo
La influencia de la familia en Revista
. la desercion escolar: estudio mexicana de SGIELO México
(Pefia et al., 2016) de caso en estudiantes de investigacion
secundaria ... Araucania, Chile educativa
Satisfaccion de estudiantes de .
. Revista .
. . secundaria nocturnay su Electronica SciELO Costa
(Ramirez y Hidalgo, 2018)  jncidencia en el abandono Rica
Educare
escolar
Desercién escolar en la
(Rochin, 2021) educacion superior en México: RIDE SciELO
revision de literatura
Diagnastico, teoria e
intervenciones publicas para
abatir el abandono escolar en .
(Lopez, 2019) la educacion secundaria de RELEC Dialnet
segundo ciclo: aprendizajes
desde América Latina
Desercion escolar en zonas
vulnerables: revision de causas Revista Omnia Crossref
(Barahona, 2025) estructurales y propuestas Science
pedagdgicas
Mas alla de la desercion
escolgr: I_mpc_JttanCIa atribuida Actualidades
4 la finalizacion de la Investigativas SciELO
(Mendoza y Ballesta, 2023)  oqycacién secundaria en gativ
. en Educacion
cuatro comunidades
educativas chilenas
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Base de datos

Autor Titulo Revista :
indexada
La iniciacién Laboral
) Temprana y la Desercion L . .
(Ostaizay Bravo, 2024) Escolar en los Estudiantes de ~ C'encia Latina - Dialnet
Bachillerato
Impacto de la desercion —
. Cienciay .
(Rodriguez et al., 2025) escolar en el desarrollo Educacion Latindex
socioeconémico del pais
Factores predominantes de la
_ ) desercion escolar en
(Chuquitaype y Beltran, estudiantes de educacion Horizontes SciELO Bolivia
2024) béasica regular en
Latinoamérica
Pandemia y desercion escolar
(Sabino y Acufia, 2022) en la Universidad Autonoma  Gestionar Dialnet
de Guerrero, México
La desercion escolar en .
- . Revista
i ) America Latina: un tema Iberoamericana  WOS
(Espindolay Leon, 2002) prioritario para la agenda ]
regional de educacion
Cooperacion entre las familias .
Revista
y los centros escolares como latinoamerican
medida preventiva del fracaso SciELO Chile

(Alvarez y Martinez, 2016)

y del riesgo de abandono

a de educacion

inclusiva
escolar en adolescentes
Pobreza infantil y su efecto en  Ensayos.
(Lechuga, 2022) la desercidn escolar (2002- Revista de SciELO México
2018) economia

En la Tabla 2 se
consistencia en los

revela una notable
principales

resultados

Adicionalmente, la columna de principales
conclusiones evidencia un consenso abrumador en
necesidad de

intervenciones

reportados por los 37 estudios. La frecuencia
relativa indica que los factores socioecondmicos,
particularmente la pobreza y la necesidad de
trabajo juvenil, emergen como la causa
predominante, apareciendo en aproximadamente el
70% de los informes. Le siguen en relevancia los
factores escolares, como préacticas evaluativas
punitivas, clima escolar negativo y curriculo poco
pertinente, y los factores familiares, bajo capital
cultural y apoyo emocional, presentes en més del
50% de los analisis. Esta recurrencia confirma la
naturaleza multicausal e interdependiente del
fenémeno.
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torno a la
multidimensionales y politicas publicas integrales.
Cerca del 80% de los estudios concluyen que se
requieren estrategias que combinen de manera
sinérgica el apoyo economico directo con el
fortalecimiento de los sistemas educativos y el
trabajo con las familias. Asimismo, se destaca una
frecuencia significativa (alrededor del 60%) en la
recomendacion de  disefiar  intervenciones
contextualizadas, con pertinencia cultural y
territorial, especialmente para poblaciones rurales,
indigenas y en situacion de alta vulnerabilidad, lo
que subraya la insuficiencia de los enfoques
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homogéneos.
Por otra parte, el analisis comparativo de
ambas columnas permite identificar una

coherencia sustantiva entre los resultados y las
recomendaciones propuestas. La identificacion
recurrente de causas estructurales se traduce
directamente en conclusiones que abogan por
soluciones estructurales y sistémicas, mas que en

medidas paliativas 0 aisladas. Esta
correspondencia refuerza la validez de la evidencia
sintetizada y orienta la formulacion de politicas
educativas hacia un enfoque de corresponsabilidad
entre el Estado, la escuela, la familia y la
comunidad, como Unica via para impactar
sosteniblemente en la reduccion de la desercién
escolar.

Tabla 2. Principales resultados y conclusiones arribadas en los estudios incluidos en la investigacion.

Autor

Principales resultados

Principales conclusiones

(Rodriguez, 2000)

Identifica causas multiples: pobreza
familiar, trabajo juvenil, baja
motivacion y seguimiento
institucional insuficiente.

La desercion es multicausal; requiere
apoyo econdémico, deteccion temprana 'y
programas de reintegracion escolar.

(Ruiz et al., 2014)

(Gonzélez et al.,
2015)

Factores dominantes: bajo
rendimiento, necesidad de trabajar y
desajuste entre expectativas
familiares y oferta educativa.

Pobreza, desigualdad territorial y
practicas evaluativas inadecuadas
relacionan repitencia y desercion.

Recomiendan tutorias, flexibilizacion
curricular y apoyo econémico para
reducir abandono.

Urge politicas integradas para prevenir
repitencia y retener estudiantes, con
énfasis en formacion docente.

(Roman, 2009)

Sistemas educativos muestran baja
capacidad de retencion en contextos
vulnerables y reproducen
inequidades.

Priorizar recursos a escuelas vulnerables
y disefiar medidas de inclusion
sostenidas.

(Muhoz y
Martinez, 2017)

Bibliometria muestra concentracion
en causas socioeconémicas y
escasez de evaluaciones de impacto.

Necesidad de estandarizar definiciones y
mejorar disefios longitudinales para
robustecer evidencia.

(Chilan et al.,
2024)

Caso local: precariedad economica,
falta de servicios escolares y presion
por trabajo temprano.

Proponen apoyo economico local,
orientacion vocacional y fortalecimiento
de atencion psicosocial.

(Roman, 2013)

Sintetiza factores estructurales,
familiares, escolares e individuales
que explican abandono.

Recomienda politicas multisectoriales y
fortalecimiento de capacidades escolares
para deteccion temprana.

(Palafox y
Barreiro, 2020)

Ensayo que destaca el papel de la
cooperacion y del enfoque de
derechos en intervenciones contra la
desercion.

Aboga por programas sostenibles,
culturalmente pertinentes y participativos
con comunidades.

(Diaz et al., 2018)

Estudiantes sefialan economia
familiar, problemas de convivencia,
baja motivacién y falta de apoyo
emocional.

Incorporar la voz estudiantil en politicas;
aumentar tutoria, pertenencia y
relevancia curricular.
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Autor

Principales resultados

Principales conclusiones

(Huerta et al.,

En contexto rural: distancias,
trabajo doméstico/agropecuario y

Intervenciones diferenciadas:
transporte escolar, apoyo econémico y

limitaciones de infraestructura ., .
2014) . formacion docente contextualizada.
elevan riesgo.
Caso institucional muestra . ]
) . ” Recomiendan programas integrales de
(Intriago y interaccion entre factores . . .
apoyo académico y financiero y

Tejena, 2024)

socioecondémicos, baja motivacion
y escaso acompafiamiento escolar.

orientacion vocacional.

Factores culturales y falta de

Impulsar educacion intercultural y

ertinencia curricular incrementan : : .
%?go yLuna geserci()n en comunidades curncg!o pertinente para mejorar
) indigenas retencion y sentido de pertenencia.
Identifica causas internas Intervenciones deben ser
(Sanchez y (motivacion, rendimiento) y - .
multidimensionales y adaptadas al

Pedrefio, 2019)

externas (familia, economia,
contexto) que interactdan.

contexto comunitario.

(Abril et al.,
2008)

Estudiantes muestran que parte del
abandono se vincula a procesos de
autoexclusion por desafeccion y
desajuste curricular.

Programas centrados en reintegracion,
orientacion vocacional y adaptacion
curricular pueden reducir la
autoexclusion.

(Arellano y Ortiz,
2022)

La pandemia aumento la
vulnerabilidad: brechas digitales y
falta de seguimiento aumentaron
riesgo de abandono.

Necesidad urgente de politicas de
conectividad, seguimiento y estrategias
hibridas inclusivas.

(Gangotena et al.,
2023)

Contexto amazoénico: aislamiento
geografico, pobreza y falta de
infraestructura educativa
relacionan abandono.

Requiere respuestas territoriales:
inversion en infraestructura, transporte
y programas educativos adaptados.

(Bernal, 2013)

Enfoque sociol6gico que relaciona
desercion con exclusion social,
desigualdad y politicas
insuficientes.

Tratar la desercion como problema
estructural que demanda politicas
publicas integrales.

Documento que identifica factores

Recomiendan intervenciones

i socioecondmicos, institucionales . e .
(Riveraetal., Y combinadas: apoyo econémico, mejora
2023) personales con efectos en N . !

i : escolar y seguimiento psicosocial.
trayectorias educativas.
Revisidn regional muestra
. predominio de pobreza, baja Politicas focalizadas en pobres y
(Buizay calidad escolar y factores escuelas vulnerables, con programas de

Gutiérrez, 2024)

familiares como principales
predictores.

apoyo family-school.

(Ariza'y Durén,
2022)

Educacion rural enfrenta desafios:
acceso, recursos limitados y
responsabilidades productivas de
estudiantes.

Proponen intervenciones territoriales y
programas que integren comunidad y
escuela.
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Autor

Principales resultados

Principales conclusiones

(Nava, 2023)

Diagnostico nacional-local
identifica desigualdades regionales,
factores socioeconémicos y
escolares asociados a abandono.

Politicas diferenciadas por region y
fortalecimiento de apoyo académico y
social en secundarias.

(Fonseca, 2016)

Evaluaciones punitivas y no
formativas contribuyen a repitencia
y abandono; vinculo entre practicas
evaluativas y desmotivacion.

Impulsar evaluacion formativa y
estrategias docentes que prioricen
aprendizaje y acompafiamiento.

(Goicovic, 2002)

Relacion entre abandono escolar y
temprana insercion laboral que
limita oportunidades futuras y
refuerza exclusion.

Politicas de insercion trabajo-educacion
y programas de formacion técnica con
garantia de continuidad educativa.

(Martinez, 2015)

Bajo rendimiento vinculado a falta
de estrategias de estudio; ensefianza
de habilidades de estudio mejora
resultados y reduce riesgo.

Incluir programas de alfabetizacion
académica y habilidades de estudio para
prevenir abandono.

(Pefa et al., 2016)

Estudios de caso muestran que el
apoyo familiar y capital cultural
disminuyen el riesgo de abandono.

Fortalecer programas de participacion
familiar y educacién parental para
mejorar permanencia.

(Ramirezy
Hidalgo, 2018)

Baja satisfaccion en estudiantes
nocturnos asocia con mayor
intencion de abandono; factores
laborales y fatiga influyen.

Mejorar condiciones de educacion
nocturna, flexibilidad horaria y apoyo a
estudiantes trabajadores.

(Rochin, 2021)

Revision muestra factores
financieros, académicos y
personales que explican abandono
en educacion superior.

Recomienda modelos de
acompafiamiento, becas y estrategias de
retencion institucionales.

(Lopez, 2019)

Analiza politicas publicas y su
efectividad; evidencia mixta sobre
programas de transferencias y
tutoria.

Aboga por combinar medidas
socioecondémicas con reformas escolares
y evaluacién de impacto.

(Barahona, 2025)

Revisidn reciente que destaca
causas estructurales y propone
propuestas pedagogicas
contextualizadas para zonas
vulnerables.

Recomienda estrategias pedagogicas y
politicas estructurales orientadas a
equidad y pertinencia local.

(Mendoza y
Ballesta, 2023)

Estudio cualitativo muestra valor
comunitario hacia terminalidad
educativa y factores que apoyan
finalizacion.

Promover iniciativas comunitarias y
reconocimiento social de la importancia
de concluir la secundaria.

(Ostaiza y Bravo,
2024)

Iniciacién laboral temprana
correlaciona con abandono;
presiones econdmicas y falta de
alternativas educativas flexibles.

Disefiar alternativas formativas y
politicas que permitan compatibilizar
trabajo y estudio sin sacrificar
continuidad educativa.
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Autor Principales resultados

Principales conclusiones

Documenta efectos macro: pérdida

(Rodriguez et a|.’ de Capital humano, menor

La reduccién de desercion es prioridad
para desarrollo; invertir en retencion

2025) productividad y reproduccion de tiene retornos socioeconémicos.
vulnerabilidad social.
) (F;:s\?stzgln dgge P duerglé?;:]zca}apsobreza, Politicas focalizadas y fortalecimiento
(Chugquitaype y 9 y de escuelas de alta vulnerabilidad son

escolares como factores

Beltran, 2024) _
predominantes.

necesarias.

Covid-19 incrementd riesgo de
abandono por falta de conectividad

(Sabino y Acunia,

Implementar estrategias de
recuperacion, conectividad y programas

apoyo académico remoto . .
P e acompafiamiento post-pandemia.
2022) Ynsgfﬁélente d t t-pand
Diagnostico regional que ubica la L .
- Llamado a coordinacion regional y
(Espindolay desercion como problema clave L lit bli
L e6n. 2002 para la agenda educativa priorizacion de politicas publicas para
eon, ) latinoamericana disminuir abandono.
Evidencia que cooperacion . .
; familia-escuela reduce riesqo de Fomentar colaboraciones sostenidas
(Alvarez y g entre familias y escuelas como

Martinez, 2016) | /- aban
vinculacion eficaces.

fracaso y abandono; programas de

estrategia preventiva clave.

Anadlisis econdmico temporal
muestra vinculo consistente entre
pobreza infantil y mayores tasas de

(Lechuga, 2022)
desercion.

Politicas de mitigacién de pobreza
infantil (transferencias, servicios)
contribuyen a reducir abandono escolar.

El andlisis de la evidencia recopilada permite
identificar como tendencia central la comprension
de la desercion escolar como un fendomeno
multicausal y sistémico. La literatura consolida un
modelo explicativo donde interactian factores de
caracter estructural, destacandose la pobreza y la
insercion laboral temprana como desencadenantes
primarios, con elementos del contexto escolar y el
capital cultural familiar. Esta interaccion compleja
descarta interpretaciones unidimensionales y exige
marcos analiticos integrales para disefar
intervenciones efectivas que aborden estas
multiples dimensiones de manera simultanea.

Por otro lado, en respuesta a la primera
pregunta de investigacion sobre las causas
documentadas, la sintesis evidencia que estas se
agrupan en cuatro categorias principales. La causa
mas frecuente es de naturaleza socioecondmica,
seguida de factores escolares como la rigidez
curricular y el clima institucional negativo. Los
factores familiares, como el nivel educativo de los

padres y el apoyo emocional, y los individuales,
como la motivacion y el rendimiento académico,
completan el panorama causal, actuando de forma
interconectada y no aislada.

Ademas, respecto a las consecuencias y las
intervenciones eficaces, segunda pregunta de
investigacion, se identifica que el abandono escolar
profundiza la exclusién social, reduce las
oportunidades laborales y perpetia ciclos de
pobreza. Las intervenciones que demuestran mayor
eficacia son las de caracter integral, que combinan
apoyo econdmico condicionado con mejora de la
practica docente, acompafiamiento psicoafectivo y
estrategias de vinculacion familia-escuela. La
evidencia sefiala que los programas exitosos son
aquellos contextualizados y sostenidos en el
tiempo, rather than acciones aisladas o puramente
asistenciales.
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DISCUSION

La presente revision sistematica confirma que
la desercion escolar en secundaria es un fenomeno
persistente 'y multifactorial. Los resultados
concuerdan con estudios fundacionales como
Espindola y Ledn, (2002) y Rodriguez, (2000),
quienes ya destacaban la naturaleza multicausal del
abandono.  Sin  embargo, mientras  las
investigaciones iniciales tendian a listar factores de
forma aislada, la evidencia contemporanea,
ejemplificada por Sa&nchez y Pedrefio, (2019),
enfatiza la interaccion dindmica entre las
dimensiones economica, familiar, escolar e
individual, avanzando hacia modelos explicativos
mas complejos y sistémicos.

Al contrastar los resultados, se observa una
notable consistencia en identificar los factores
socioeconémicos como desencadenantes
primarios. Estudios que abarcan desde Goicovic,
(2002) hasta Ostaiza y Bravo, (2024) confirman la
presion del trabajo juvenil y la pobreza familiar
como ejes centrales. No obstante, investigaciones
recientes como las de Prado y Luna, (2022) en
contextos indigenas y Arellano y Ortiz, (2022)
post-pandemia, matizan este panorama, revelando
cOmo estas carencias se intersectan con barreras
culturales y digitales, ampliando el espectro de
vulnerabilidad y exigiendo respuestas mas
especificas.

Respecto a los factores escolares, se identifica
una evolucion en su conceptualizacion. Al
respecto, Diaz et al., (2018) y Fonseca, (2016)
coinciden en sefialar practicas pedagogicas rigidas
y climas escolares negativos como expulsores
clave, lo que corrobora resultados previos de
(Roman, 2009). La diferencia sustancial reside en
que estudios actuales como Barahona, (2025). no
solo diagnostican el problema, sino que proponen
soluciones pedagdgicas concretas y
contextualizadas, transitando de la critica a la
propuesta de alternativas de gestion curricular y
evaluacion formativa.

En el &mbito de las consecuencias, existe un
consenso transnacional y temporal sobre su
gravedad. Investigaciones tempranas como la de
Rodriguez, (2000) ya alertaban sobre el impacto
individual, mientras que andlisis recientes como
Rodriguez et al., (2025) cuantifican el costo

macroecondémico y la pérdida de capital humano.
Esta linea de evidencia, reforzada por Lechuga,
(2022), consolida el argumento de que la desercién
no es solo un problema educativo, sino una barrera
critica para el desarrollo socioeconémico nacional
y regional.

Al analizar las intervenciones, la comparacion
revela un aprendizaje colectivo. En esta direccion,
Lopez, (2019) y Mufioz y Martinez, (2017)
criticaban la escasa evaluacion de impacto de
programas tempranos, como las transferencias
condicionadas. Frente a esto, revisiones recientes
de Buiza y Gutiérrez, (2024) y Alvarez y Martinez,
(2016) enfatizan la eficacia de combinar ese apoyo
econdémico con estrategias de acompafiamiento
tutorial y cooperacion familia-escuela, sefialando
un cambio hacia modelos hibridos e integrales.

Un punto de divergencia lo constituye el
enfoque sobre la poblacion estudiantil. Mientras
estudios como el de Abril et al., (2008) introducian
el concepto de "autoexclusion®, investigaciones
cualitativas recientes como la de Diaz et al., (2018)
profundizan en la agencia  estudiantil,
argumentando que el desajuste curricular y la falta
de pertinencia generan desafeccion. Esto contrasta
con perspectivas mas tradicionales que atribuian el
abandono principalmente a déficits externos al
sistema educativo.

La pandemia de COVID-19 actu6 como un
catalizador que agravo desigualdades
preexistentes. Los resultados de Arellano y Ortiz,
(2022) y Sabino y Acuiia, (2022) sobre el impacto
de la brecha digital coinciden con las advertencias
tempranas de Gangotena et al., (2023) en contextos
de aislamiento geogréafico. Esto sugiere que la falta
de conectividad y acompafiamiento en la educacién
remota replico, en una nueva dimension, las
barreras de acceso ya identificadas en zonas rurales
por (Huerta et al., 2014).

Finalmente, se observa wuna tendencia
emergente hacia la contextualizacion de las
soluciones. Las propuestas genéricas de retencién
ceden paso a intervenciones territoriales, como las
planteadas por Ariza y Duran, (2022) para zonas
rurales o por Prado y Luna, (2022) para
comunidades indigenas. Esta especializacion,
también reflejada en las conclusiones de Nava,
(2023), representa un avance significativo hacia
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politicas educativas mas equitativas y efectivas,
que reconocen la heterogeneidad de las realidades
educativas.

CONCLUSIONES

La desercion escolar en educacion secundaria
constituye un fendmeno complejo y multifactorial,
cuya comprension exige superar visiones
reduccionistas. La evidencia  consolidada
demuestra que su origen se encuentra en la
intrincada interaccion de factores estructurales,
escolares, familiares e individuales, donde ningln
elemento actua de manera aislada. Esta naturaleza
sistémica demanda abandonar las aproximaciones
unidireccionales y adoptar marcos de analisis
integrales que capturen la dinamica relacional entre
estas  dimensiones para  poder  disefiar
intervenciones efectivas.

En segundo término, se corrobora que las
causas de orden socioeconémico, particularmente
la pobreza y la necesidad de incorporacion
temprana al mercado laboral, operan como
desencadenantes primarios. No obstante, su efecto
es modulado y potenciado por condiciones del
entorno escolar, como la pertinencia del curriculo
y el clima institucional, asi como por el nivel de
apoyo familiar y capital cultural disponible. Esta
interaccion explica la persistencia y distribucion
desigual del fendmeno en poblaciones vulnerables.

Ademaés, las consecuencias del abandono
escolar trascienden ampliamente lo individual,
proyectandose negativamente sobre el desarrollo
socioeconémico de las naciones. La interrupcion
de las trayectorias educativas no solo limita las
oportunidades vitales de los jovenes, sino que
erosiona el capital humano colectivo, perpetia
ciclos de pobreza y profundiza las desigualdades
estructurales, comprometiendo la cohesion social y
el potencial de desarrollo.

Por consiguiente, las intervenciones dirigidas a
prevenir 'y reducir la desercion deben ser
fundamentalmente integrales y multisectoriales.
Los resultados indican que las estrategias mas
exitosas son aquellas que combinan de manera
sinérgica el apoyo economico directo con el
fortalecimiento de la calidad educativa, el
acompafiamiento  psicoafectivo y la activa
participacion de las familias y la comunidad, todo
ello adaptado a los contextos locales especificos.
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